UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI
Fundaciéo URV

Vendagjes Funcionales



Ficha Técnica

Dirigido a:
Médicos y enfermeras

Criterios de seleccién:
Asociado Ciste

Cédigo:
CDEFS-A1-2023-4

Titulo al que da derecho:
Certificado de aprovechamiento

Obijetivos:

Conocer las principales situaciones de urgencia y/o emergencia en situacién de traumatismo
Adquirir los conocimientos tedricos y habilidades necesarias para realizar un vendaje
funcional

Poner en marcha el vendaje funcional

Adquirir los conocimientos tedricos y habilidades necesarias para la realizacién de vendajes
funcionales

Conocer las diferentes técnicas de vendaje funcional

Adaquirir la habilidad en la aplicacién prdctica de las diferentes técnicas de vendajes
funcionales

Coordinacién académica:
Silvia Reverté Villarroya
Pau Bestraten Del Pino

Docentes:
Pau Bestraten Del Pino

Duracioén:
8h

Imparticion:
presencial

Fechas:
del 10/05/2023 al 17/05/2023

Horario:
9.00-13.00h

Ubicacioén:
Centro de Innovacién y Simulacion Territorial. AV Remolins 13

Precio:
25

Contacto FURV:
José Maria Esteban - josemaria.esteban@fundacio.urv.cat



mailto:josemaria.esteban@fundacio.urv.cat

Programa

Médulo:

Duracioén:

Contenido:

Vendajes funcionales
8 h.

Médulo 1 (dia 1): Curso vendaje funcional (teérico-prdctica)
Presentacién Definicidén Objetivos Indicaciones Contraindicaciones
Ventajas Material Técnica Premisas Metodologia Parte practica Médulo
2 Curso vendaije funcional (prdctica) Parte prdctica Limitacidn flexidén de
dedo Limitacién flexién de muieca Limitacién movimiento MCF
Limitaciéon de la flexién de la 1T MCF y muieca Limitacién de la
oposicién Contencién general Limitacién del ABD Contencién de rétula
Proteccién de la inversién Coreccién de un juanete Fascitis plantar
Espoldn Costillas Epicondilitis
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