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Fitxa Técnica

Cal destacar:

- Classes magistrals interactives.

- Tallers practics i practiques de simulacié en aula de demostracid.

- Asepsia, rentat quirlrgics, vestit quirlrgic, vestit de la taula instrumental.

- Preparacié instrumental general i especific de cada especialitat.

- Reconeixement e indicacions de drenatges quirlrgics.

- Reconeixement e indicacions sutures quirdrgiques.

- Taller d’esterilitzacid.

- Treballs d’estudi de casos i practiques reflexives. Es presentard a aula les situacions per la
seva discussié i andlisis guiat per el professor.

Adrecat a:
Diplomats i graduats d'Infermeria.

Codi:
DEPQIQS-A10-2024-17

Titol al que déna dret:
Diploma d'especialitzacié

Obijectius:

Aquest postgrau esta dissenyat per formar professionals de la infermeria competents
especificament en I'drea quirdrgica, en les relacions pacient familia i amb el maneig de
processos quirdrgics i instrumentaciod.

Competéncies professionals:

- Planificard amb previsié i de forma raonada els diferents tipus d’instrumental quirdrgic
segons les especialitats.

. Gestionard equips i processos d’infermeria a quirdfan.

. Treballard en equips multidisciplinaris i en contextos quirdrgics.

Sortides professionails:
Infermeria de I'drea quirdrgica.

Direcci6:
M. Jesls Aguardn Garcia

Coordinacié académica:
Cornelia Trinca
Maria Roser Cuesta Martinez

Docents:
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Pilar Fortuny Tapias

Carme Ferré Grau
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Durada:
435 h



Imparticioé:
hibrida

Idiomes en que s'imparteix:
Castelld, Catalda

Dates:
del 16/10/2024 al 15/10/2025

Calendari del curs:
calendari-24-25.pdf

Horarri:
Dimecres de 9 a 14 h.

Ubicaci6:

Facultat d'Infermeria

Av. Catalunyq, 35 - Tarragona
Planol de situacié:

Preu:
2300

Beques i facilitats de pagament:

- Possibilitat de fraccionament: 10% per la reserva de placa al moment de fer la inscripcid +
50% abans de linici del programa + 40% a meitat del programa.

- Bonificacié: aquest programa pot ser bonificat mitjangant la Fundacié Estatal per a la
Formacié en I'Ocupacié (FUNDAE). Més informacid a Bonificaci® FUNDAE.

Contacte:
Rosa Perez - rosa.perez@fundacio.urv.cat

Teléfon de contacte:

977 779 965

Programa

Modul:
Modul 1. Introduccié a la prdactica quirGrgica. Context huma i terapéutic
en el procés quirlrgic. La infermera de quirofan.

ECTS: 3

Durada: 30 h.

Contingut:

1. Presentacié del curs.
2. Creacié d'una estructura organitzativa per promoure la seguretat del


https://www.fundacio.urv.cat/ca/formacio-permanent/serveis-empreses/bonificacio-formacio/
mailto:rosa.perez@fundacio.urv.cat
http://wwwa.fundacio.urv.cat/furvext/generapdf/tel:+34%20977 779 965

pacient i la qualitat assistencial.
= Creacid d'entorns de curacié. Espai i estética. Quirdfans integrats i
intelligents.
-+ Disseny d'drees quirdrgiques. Controls ambientals. Sala d'
operacions. Il luminacid.
» Organitzacié bloc quirdrgic. Equip quirdrgic.
o El cuidatge en el quirdfan: tasques i responsabilitats.
3. Seminari: la humanitzacié a quirdfan.
o Significat del terme humanitzar dintre de 'ambit quirdrgic.
o Ser i sentir-se huma dintre dels equips quirdrgics.
» Bases d'una comunicacié efectiva.
o Recursos des d'on cultivar I'esséncia humana a quirdfan.
» Acollida del pacient a I'drea quirdrgica integrant la concentracid
emocional a les cures quirdrgiques.
= Activar el "GPS intern". Projecte d'humanitzacié a quirdfan
"Facilitacié Sanitaria" / "Humanizando los cuidados quirdrgicos" /
"Enfermeria on line".
4. Etica en la practica quirdrgica. Introduccié al raonament moral.
Infroduccié a la Bioética.
- La responsabilitat professional en el cuidatge. La dimensié ética
dels cuidatges en I'aGmbit quirlrgic.
- Diferents teories i models. Situacions concretes de la prdctica
quirdrgica.
5. Legislacié quirdrgica.
= Responsabilitat de les infermeres en la practica quirlrgica.
Professionals sanitaris i dret.
o Responsabilitat i treball en equip. Causes de l'increment de les
demandes.
= Deure d'informacié.
6. Risc laboral a I'drea quirlrgica.
o Higiene Industrial. Normatives. Contaminants.
- Etiquetatge productes quimics. Definicions. Efectes sobre el medi
ambient.
o Fitxa dades de seguretat. Gasos anestésics. Consells. Cas
d'accident. Sorolls.
o Laser. Raigs X.
7. Atencié centrada en el pacient. Cuidatge preoperatori.
8. Afrontament en situacions d'estrés. Atencié a la familia.
9. Seminari: lideratge infermer.
v Lideratge vital i professional.
- Eines i recursos per a la gestié emocional del/a lider infermer/a.
v El poder de la ment.
= Com millorar la comunicacié intra i interpersonall.



Modul:

ECTS:
Durada:

Contingut:

Modul 2. Dimensions del cuidar: seguretat, proteccié i confort.

4.5

45 h.

1. Seguretat en I'entorn quirtrgic.

o Técniques estérils. Gestid de residus. Tracabilitat material fungible
extern. Futur esterilitzacidé. Seguretat quimica. Radiacions ionitzants.
Control. Vigilancia i prevencié de la infeccié quirdrgica.
Procediments especifics de neteja i desinfeccid en I'drea quirlrgica.
Circulacié per I'drea quirdrgica.

2. Cuidatges en la seguretat i confort.

» Cura de la persona en lintraoperatori. Transferéncia i posicions.
Mitges. Mantes térmiques.

- Taller 1: conducta quirdrgica. Rentats de mans quirlrgic. Vestit.

3. Farmacologia: anestésics inhalatoris, ansiolitics, hipnodtics, relaxants
musculars, analgeésics.

= Consulta preanestésica. Técniques anestésiques i analgésiques.
Anestésia general. Sedacid.

o Tipus de anestésia: locoregional -raquianestésia- epidural i
regionals.

4. Monitoritzacié cardiocirculatoria i respiratdria. Maneig via aéria.

- Taller 2. equip d'anestésia. Intubacié endotraqueal, collocacid
d'una madscara laringia, laringoscopia.

= Objectius de la monitoritzacié.

= Dispositius per la vigildncia cardiaca.
» Desgast cardiac, volums i pressions cardiaques.

- Vigildncia ECG intraoperatoria.
. Electrocardiografia cardiaca.

o Principals arritmies.

o Aturada cardiaca a quirdfan.

1. El procés de trasplantament d'drgans.

o Procés de donacié d'organs i transplantament. Donant d'érgans.
Cuidatges d'infermeria en la extraccié d'drgans. Preparacié del
quirdfan. Extraccié multi orgdnica. Preparacié del difunt.
Transplantament hepdtic i renall.

2. Transfusid i cirurgia.
o Transfusié i hemovigildncia: quan és necessaria? Seguretat
transfusionail.
= Principis generals. Indicacions de la fransfusié d’hematies i la
transfusié de plasma.
« Transfusié: des de la sollicitud a 'hemovigildncia. Proves
pre-transfusionals. Acte transfusional. Actuacions prévies



Modul:

ECTS:
Durada:

Contingut:

» Precaucions amb la transfusid.

« Autotransfusié. Recuperacié hemadatica.
o Alternatives a la transfusid: la millor transfusié és la que no es posa.
o Els teixits humans: peces de recanvi necessdaries.
» Medicina regenerativa: del canvi a la regeneracio.

1. Cuidatges de recuperacid: unitat de recuperacié postanestésica
(URPA). Unitat clinica
o Recuperacié postanestésica. Unitat clinica i dolor.
» Cuidatges d'infermeria a la URPA. Servei de reanimacio.
Aparatatge. Ingrés del pacient.
- Caracteristiques de la recuperacié. Control del pacient per
especialitat. Complicacions del despertar.
. Alta a la URPA. Aspecte huma en I'ambit quirlrgic.
o Control de ferides i drenatges.
- Ferides quirdrgiques. Drenatges.
- Aposits. Valoracid fluids. Cures de ferides quirlrgiques. Mitges de
compressio.
» Valoracié i tractament del dolor postquirdrgic.
« Escales de valoracié i signes de dolor.
» Analgésia.

Modul 3. Cura del pacient intraquirargic segons el tipus de cirurgia.

8.5

85 h.

1. El procés de cirurgia pldstica i reconstructora: maxil-lofacial.
= Cirurgia oral: oncoldgica- ablativa-reconstructora.
» Cirurgia de deformitat. congénites — adquirides.
o Cirurgia traumatologia oral.
2. Taller 3. sutures.
- Eleccié d'agulles segon els teixits. Classificacid dels fills de sutures.
» Sutures mecdniques. Grapadora pell.
o+ Praictiques.
3. El procés de cirurgia d’oftalmologia i d'otorrinologia.
= Cirurgia oftalmoldgica: Cataractes. Despreniments de retina.
Instrumental especific.
= Cirurgia Otorrinologia. Intervencions més frequents. Microcirurgia.
o Instrumental especific.



4. El procés de neurocirurgia.
= Procés quirdrgic de neurocirurgia: tumors cranials. Patologia
medullar. Organitzacid sistema nervids.

« Creixement cellular andmal. Repds anatdmic. Derivacid
Neuroventricular urgent (DVE urgent). Neuronavegacié DVE no
urgent.

» Cuidatges del pacient neuroquirdrgic. Posicions quirdrgiques.
Collaboracié anestésica.

- Actuacions infermeres davant urgéncies neuroquirdrgiques i en
cirurgia programada.

- Noves tecnologies: neuronavegacio, esterotaxia.

« Instrumental i material especific.

1. El procés de cirurgia general, abdominal, urologia i ginecologia.

o Historia de la Cirurgia. Infroduccié cirurgia general, digestiva.
Terminologia quirdrgica. Vies d'abordatge. Posicions quirdrgiques.
Instrumentacidé bdsica. Drenatges i material especific.

o Procediments quirdrgics d'urologia i ginecologia.

- Vies de Abordatge. Objectius d'infermeria.

» Ginecologia - Obstetricia: Histerectomia abdominal.
Miomectomia. Tractaments.

« Patologia i tractament de la mama. Cesarea.

1. Taller 4. taula quirdrgica.
= Muntatge de taula quirlrgica.
» Material de clampatge. Aspiracid. Sintesi.
» Disseny ergondomic.
2. El procés de cirurgia cardiotordcica.
= Sindrome coronari agut: definicid, simptomes i diagnodstic.
« Tractament especific:
- Antiagregants plaquetaris.
- Reperfusid miocardiaca: intervencionisme percutani coronari
(sala hemodindmica, procediment i complicacions).
- Fibrinolitics.
- Tractament coadjuvant.
- Mesures generals.
.- Material especific del cateterisme cardiac.
- Cavitat tordcica.
- Material especific. Instrumental. Sutures. Monitoritzacid. Posicid.
- Incisié toracica Esternotomia media. Toracotomia.
Toracoscopia.
- Pneumotorax. Vessament pleural. Broncoscopia.
Mediastinoscopia
- Nodulectomia i segmentectomia. Estenosis fraqueobranquial.
- Técnigues en fransplantament de pulmé.
« Cirurgia cardiaca.



- Recordatori anatdmic. Patologies cardiaques: patologia
isquémica, valvulopaties, patologies de I'aorta, marcapds,
transplantament cardiac.

. Atencié d'infermeria en pacient cardiac: perfil del pacient,
cures preoperatories, cures fransoperatories.

. Extracorporees.

. Taller 5: muntatge i material especific.

1. El procés de cirurgia vascular i angiologia.
o Angiografia, angiopldstia.

- Cirurgia vascular.
o Accés vascular, hemodidlisi, bypass.
» Material especific.

1. El procés de cirurgia ortopédica i fraumatoldgica (COT).
= Posicions quirdrgiques.
« Instrumental basic COT.
- Aparatatge COT.
» Codi Pacient Politraumatitzat (Codi PTT).
= Revisié anatdomica.
- Osteosintesi.
- Artropldstia de maluc i genoll.
= Atencid al pacient quirdrgic fraumdtic.
2. El procés de cirurgia pedidtrica.

- Particularitats anatomo-fisioldgiques del prematur, lactant i nen.

= Anestésia del lactant i pedidtrica (pre, intra i postoperatori).

o Consideracions psicologiques del pacient pedidtric.

= Preparacié del quirdfan per intervenir a un pacient pedidtric.

= Procediments quirlrgics més habituals del pacient pedidtric.

= Procediments quirlrgics congénits i adquirits.

» Caracteristiques de la cirurgia ambulatdria en el pacient pedidtric.

= Muntatge taula i material especific de la cirurgia pedidtrica.

3. Quirdfans integrats i intelligents. Cirurgia Médica Ambulatdria (CMA).

Cirurgia minimament invasiva.

o CMA: model organitzatiu i d'assisténcia quirtrgica. Tipus d'unitats.
Pre-anestésia. Consuta preoperatoria. Trucada postoperatori. Data
d'intervencié. Cuidatges i criteris d'alta.

- Cirurgia d’'urgéncies. Classificacié. Orientacions. Causes.
Particularitats. Urgéncies extremes.

o= Cirurgia minimament invasiva:

- Laser, electrocirurgia.
» Robdtica amb Da Vinci.
» Endoscopies a la unitat de digestiu.



Modul:

ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul:

ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul 4. Practica reflexiva i tutories.

5

50 h.

- Exposicié del portafoli elaborat amb la resta de companys/es. Reflexid
critica dels escenaris presentats, aportant evidencies contrastades
amb fonts fiables. Deteccié de punts febles a la practica i aportacid
propostes de millora.

- L'alumne participard activament en les tutories programades al llarg
del seu periode de prdctiques quirdrgiques.

L'alumne que demostri una experiéncia igual o superior a un any en
Idrea quirdrgica, podrd convalidar el modul 4.

Modul 5. Practiques formatives en I'entorn quirargic.

9

225 h.

Immersid en la prdctica quirdrgica de diferents institucions sanitdries.
Cada alumne tindrd un/a tutor/a clinic en I'escenari de practiques
cliniques. Desenvolupament de les activitats del portafoli.

IMPORTANT:

- L'alumne haurd de realitzar 7 setmanes de prdctiques quirdrgiques en
diferents hospitals. Serd assignat a un dels 2 periodes possibles, en
funcié de la disponibilitat de places ofertes pels diferents centres, i per
rigorés ordre de sol-licitud.

L'alumne que demostri una experiéncia igual o superior a un any en
Idrea quirdrgica, podrd convalidar el modul 5.
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