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Data d’inici: 16/10/2024

Data d’acabament: 18/06/2025
Horari de classe: Dimecres de 9 a 14h
Practiques quirurgiques (7 setmanes):

Periode 1: 03/02/2025 al 21/03/2025
Periode 2: 24/04/2025 al 16/05/2025

DATA

CONTINGUTS

HORARI
MODALITAT

HORES PROFESSORAT

MODUL 1. INTRODUCCIO A LA PRACTICA QUIRURGICA. CONTEXT HUMA | TERAPEUTIC EN EL PROCES QUIRURGIC. LA INFERMERA DE

QUIROFAN. (30h / 3 ECTS)

9-10h M2 Jesus Aguaron
0. Presentaci6 del curs. Blackboard 1 M. Roser Cuesta
Collaborate
16/10/2024 1. Cre.auo d una estructura organitzativa per promoure la seguretat del pacient i la qualitat
assistencial. 10-14h
1.1. Creacio d'entorns de curacid. Espai i estética. Quirofans integrats i intel-ligents. .
. s L . , . L Blackboard 4 Josefa Nievas
1.2. Disseny d’arees quirurgiques. Controls ambientals. Sala d' operacions. ll-luminacid. Collaborate
1.3. Organitzacié bloc quirdrgic. Equip quirurgic.
1.4. El cuidatge en el quirofan: tasques i responsabilitats.
2. Seminari: la humanitzacié a quirofan.
2.1. Significat del terme humanitzar dintre de I'ambit quirdrgic.
2.2. Serisentir-se huma dintre dels equips quirurgics.
2.3. Bases d'una comunicacio efectiva. 9-14h
23/10/2024 2.4. Recursos des d'on cultivar I'esséncia humana a quirofan. . 5 Raquel Franco
. . e S L. . Presencial
2.5. Acollida del pacient a I'area quirurgica integrant la concentracié emocional a les cures
quirurgiques.
2.6. Activar el "GPS intern". Projecte d'humanitzacié a quirofan "Facilitacié Sanitaria" /

"Humanizando los cuidados quirurgicos" / "Enfermeria on line".
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3. Etica en la practica quirdrgica. Introduccié al raonament moral. Introduccié a la Bioética.
3.1.1. La responsabilitat professional en el cuidatge. La dimensid ética dels cuidatges en
I'ambit quirdrgic.
3.1.2. Diferents teories i models. Situacions concretes de la practica quirdrgica. 9-12h S,
Maria Jiménez
Blackboard
4. Legislacié quirdrgica. Collaborate
4.1. Responsabilitat de les infermeres en la practica quirdrgica. Professionals sanitaris i dret.
30/10/2024 4.2. Respons§b|l|tat i t.r’eball en equip. Causes de I'increment de les demandes.
4.3. Deure d'informacio.
L . . . 12-14h
5. 5.1 Implicacié de la familia en el procés del naixement Blackboard Edurne Zazpe
5.2 Atencio a la gestant i a la seva familia en casos de mort perinatal Collaborate
6. Risclaboral a I'area quirurgica.
6.1. Higiene Industrial. Normatives. Contaminants. 9-14h
06/11/2024 6.2. Etiquetatge productes quimics. Definicions. Efectes sobre el medi ambient. Blackboard Josep Antén Medina
6.3. Fitxa dades de seguretat. Gasos anestésics. Consells. Cas d'accident. Sorolls. Collaborate
6.4. Radiacions. Laser. Raigs X.
9-11h
7. Preoperatori. Atencid centrada en el pacient. Cuidatge preoperatori. Blackboard Carmen Ortega
Collaborate
13/11/2024
1 11-14h
8. Afrontament en situacions d’estrés. Atencid a la familia. Blackboard Marta Esteve
Collaborate
9. Seminari: lideratge infermer.
9.1. Lideratge vital i professional. 9-14h
20/11/2024 9.2. Einesirecursos per a la gestié emocional del/a lider infermer/a. . Bibi Villa
Presencial
9.3. El poder de la ment.
9.4. Com millorar la comunicacié intra i interpersonal.
MODUL 2. DIMENSIONS DEL CUIDAR: SEGURETAT, PROTECCIO | CONFORT. (45h / 4,5 ECTS)
1. Seguretat en I’entorn quirurgic. 9-14h
27/11/2024 1.1. Teécniques esterils. Gesti6 de residus. Tracabilitat material fungible extern. Futur | Blackboard Teresa Llop
esterilitzacié. Seguretat quimica. Radiacions ionitzants. Control. Vigilancia i prevencié de la | Collaborate
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infeccio quirdrgica. Procediments especifics de neteja i desinfeccié en I'area quirurgica.
Circulacié per I'area quirurgica.

Cuidatges en la seguretat i confort.

. . L .. . 9-12h
2.1. Cura de la persona en lintraoperatori. Transferencia i posicions. Mitges. Mantes . .
04/12/2024 termiques Presencial Mar Cabistany
' M. Soledad Esteban
—— T . 12-14h
2.2. Taller 1: conducta quirurgica. Rentats de mans quirurgic. Vestit. .
Presencial
Farmacologia: anestesics inhalatoris, ansiolitics, hipnotics, relaxants musculars, analgésics. 9-14h
11/12/2024 3.1. Consulta preanestésica. Técniques anestesiques i analgesiques. Anestesia general. Sedacio. Blackboard Olga Ramiro
3.2. Tipus de anestésia: locoregional -raquianestesia- epidural i regionals. Collaborate
Monitoritzacio cardlloculfculato‘rl.a i resplratt.J’rla. Maneig via aéria. . \ o 9-11h Inmaculada de Molina
4.1. Taller 2: equip d'anestésia. Intubacié endotraqueal, col-locacié d'una mascara laringia, . o ~
- .. Presencial Cristobal Afiez
laringoscopia.
18/12/2024
4.2. Objectius de la monitoritzacid.
. " Lo . 11-14h - ~
4.2.1. Dispositius per la vigilancia cardiaca. . Cristébal Afiez
, . . . Presencial
4.2.2. Desgast cardiac, volums i pressions cardiaques.
Electrocardiografia.
5.1. Vigilancia ECG intraoperatoria. 9-14h
08/01/2025 5.2. Electrocardiografia cardiaca. Blackboard Miriam Holgado
5.3. Principals arritmies. Collaborate
5.4. Aturada cardiaca a quirofan.
El procés de trasplantament d'organs.
6.1. Procés de donacié d'organs i transplantament. Donant d'organs. Cuidatges d'infermeria en 9-1ah
15/01/2025 - donal & nspantament. organs. Luldatg ! Blackboard Diana Gil
la extraccié d'organs. Preparacié del quirofan. Extraccié multi organica. Preparacié del
. e Collaborate
difunt. Transplantament hepatic i renal.
Transfusid i cirurgia.
7.1. Transfusidé i hemovigilancia: quan és necessaria? Seguretat transfusional.
7.1.1. Principis generals. Indicacions de la transfusié d’hematies i la transfusié de plasma. 9-11h Lourdes Bausells
22/01/2025 7.1.2. Transfusid: des de la sol-licitud a I’hemovigilancia. Proves pre-transfusionals. Acte Blackboard .
. . . Maria Flores
transfusional. Actuacions previes Collaborate

7.1.3. Precaucions amb la transfusid.
7.1.4. Autotransfusid. Recuperacié hematica.
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7.2. Alternatives a la transfusid: la millor transfusio és la que no es posa. 11-14h
7.3. Els teixits humans: peces de recanvi necessaries. Blackboard 3 Enric Contreras
7.4. Medicina regenerativa: del canvi a la regeneracid. Collaborate

8. Cuidatges de recuperacid: unitat de recuperacié postanestésica (URPA). Unitat clinica
8.1. Recuperacid postanestésica. Unitat clinica i dolor.

8.1.1. Cuidatges d'infermeria a la URPA. Servei de reanimacid. Aparatatge. Ingrés del 9-14h
29/01/2025 pacient. Blackboard 5
8.1.2. Caracteristiques de la recuperacid. Control del pacient per especialitat. | Collaborate

Complicacions del despertar.
8.1.3. Alta a la URPA. Aspecte huma en I'ambit quirdrgic.

Sonia Ginel
Juani Herrera

8.2. Control de ferides i drenatges. 9-11h
8.2.1. Complicacions. Ferides quirurgiques. Drenatges. Blackboard 2 Montse Pérez
8.2.2. Aposits. Valoracio fluids. Cures de ferides quirurgiques. Mitges de compressio. Collaborate
05/02/2025
8.3. Valoracid i tractament del dolor postquirurgic. 11-14h
8.3.1. Escales de valoracié i signes de dolor. Blackboard 3 Carmen Ortega
8.3.2. Analgesia. Collaborate

MODUL 3. CURA DEL PACIENT INTRAQUIRURGIC SEGONS EL TIPUS DE CIRURGIA. (85h / 8,5 ECTS)

1. El procés de cirurgia plastica i reconstructora: maxil-lofacial.

1.1.1. Cirurgia oral: oncologica- ablativa-reconstructora. 9-14h

12/02/2025 1.1.2. Cirurgia de deformitat: congenites — adquirides. Blackboard 5 Pilar Fortuny
1.1.3. Cirurgia traumatologia oral. Collaborate
1.1.4.

Exercici teoric 1:

. Prova escrita de coneixements dels moduls 1i 2. 8-9h M2 Jesds Aguarén
e 35 preguntes tipus test, amb 3 possibles respostes i només 1 de correcta. Presencial M. Roser Cuesta
. Les preguntes incorrectes penalitzaran -0,33.
19/02/2025 | ®  Essupera I'exercici amb una nota igual o superior a 5.

2. Taller 3: sutures.
2.1.1. Eleccié d'agulles segon els teixits. Classificacid dels fills de sutures. 9-14h Pilar Fortuny
2.1.2. Sutures mecaniques. Grapadora pell. Presencial Ana Gracia
2.1.3. Practiques.
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3. El procés de cirurgia d’oftalmologia i d’otorrinologia. 9-14h
26/02/2025 3.1.1. CFrurgia oftaInonc‘)giFa: Cataracte_s. Desp}renim?nts de rfetina.. Inst.rumental especific. Blackboard Josefa Nievas
3.1.2. Cirurgia Otorrinologia. Intervencions més freqients. Microcirurgia.
. Collaborate
3.1.3. Instrumental especific.
4. El procés de neurocirurgia.
4.1. Procés quirlrgic de neurocirurgia: tumors cranials. Patologia medul-lar. Organitzacio 9-14h
05/03/2025 sistema nervids. Blackboard Pablo Lopez
4.1.1. Creixement cel-lular anomal. Repas anatomic. Derivacid Neuroventricular urgent | Collaborate
(DVE urgent). Neuronavegacié DVE no urgent.
4.2. Cuidatges del pacient neuroquirurgic. Posicions quirurgiques. Col-laboracié anestésica. 9-14h
12/03/2025 4.2.1. Actuacions infermeres davant urgo_é’ncies neuroguirdrgiques i en cirurgia programada. Blackboard Maria Figueras
4.2.2. Noves tecnologies: neuronavegacio, esterotaxia.
- - P Collaborate
4.2.3. Instrumental i material especific.
5. Taller 4: taula quirurgica.
19/03/2025 5.1.1. Muntatge de taula quirdrgica. 9'14h_ Mar Cabistany
5.1.2. Instrumental. Material de clampatge. Aspiracio. Sintesi. Presencial M2 Soledad Esteban
5.1.3. Disseny ergonomic.
6. El procés de cirurgia general, abdominal, urologia i ginecologia. 9-14h
26/03/2025 6.1 Introduccio cirurgia general, digestiva. Terminologia quirdrgica. Vies d’abordatge. Posicions | Blackboard Cristina Bageés
quirurgiques. Drenatges i material especific Collaborate
6.2 Procediments quirdrgics d'urologia i ginecologia. 9-12h
6.1.1. Objectius d'infermeria. L .
L . Blackboard Cristina Bagés
6.1.2. Laparoscopia material general Collaborate
6.1.3. Ginecologia: Limfoadenectomia.
02/04/2025 6.1.4. Urologia: Prostatectomia radical.
12-14h
7. Cuidatges infermers davant la cirurgia obstétrica (il)a:lcakl::r?ti Montse Pedrol
8. El procés de cirurgia cardiotoracica. 9-11h .
09/04/2025 8.1. Sindrome coronari agut: definicid, simptomes i diagnostic. Blackboard Sandra Garcia
8.1.1. Tractament especific: Collaborate
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8.1.1.1. Antiagregants plaquetaris.
8.1.1.2. Reperfusid6 miocardiaca: intervencionisme percutani coronari (sala

hemodinamica, procediment i complicacions).

8.1.1.3. Fibrinolitics.

8.1.1.4. Tractament coadjuvant.
8.1.1.5. Mesures generals.
8.1.1.6. Ablacions.

8.1.2.

Material especific del cateterisme cardiac.

8.2. Cavitat toracica.

8.2.1. Material especific. Instrumental. Sutures. Monitoritzacié. Posicié. 11-14h
8.2.2. Incisid toracica Esternotomia media. Toracotomia. Toracoscopia. Marina Escosa
N . s L Blackboard R
8.2.3. Pneumotorax. Vessament pleural. Broncoscopia. Mediastinoscopia Ndria Gili
o . . . Collaborate
8.2.4. Nodulectomia i segmentectomia. Estenosis traqueobranquial.
8.2.5. Tecniques en transplantament de pulmé.
8.3. Cirurgia cardiaca.
8.3.1. Recordatori anatomic. Patologies cardiaques: patologia isquémica, valvulopaties,
patologies de I'aorta, marcapas, transplantament cardiac. 9-12h Elma Olalla
8.3.2. Atencio d'infermeria en pacient cardiac: perfil del pacient, cures preoperatories, Presencial
23/04/2025 -
cures transoperatories.
8.3.3. Extracorporees.
. . pr 12-14h
8.3.4. Taller 5: muntatge i material especific. . Elma Olalla
Presencial
9. Elprocés (.ie cn'.urgla vascular i angiologia. 9-11h Antonio Puyuelo
9.1. Angiologia. Blackboard Maria Figueras
9.2. Angiografia, angioplastia. Collaborate &
30/04/2025 9.3. Cirurgia vascular.
9.3.1. Accés vascular, hemodialisi, bypass. 11-14h
9.3.2. Amputacions. Blackboard Ana Gracia
9.3.3. Aneurismectomia. Collaborate
9.3.4. Material especific.
10. El procés de cirurgia ortopédica i traumatologica (COT).
10.1. Posicions quirdrgiques. 9-14h
07/05/2025 10.1.1.Instrumental basic COT. Blackboard Almudena Garcia
10.1.2.Aparatatge COT. Collaborate

10.1.3.Codi Pacient Politraumatitzat (Codi PTT).
10.2. Revisid anatomica.
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10.2.1.0steosintesi.
10.2.2.0steotaxi.
10.2.3.Artroplastia de maluc i genoll.
9-14h Sonia Ginel
14/05/2025 10.3. Cuidatges del pacient quirurgic traumatic Blackboard 5 .
Juani Herrera
Collaborate
11. El procés de cirurgia pediatrica
11.1. Particularitats anatomo-fisiologiques del prematur, lactant i nen.
11.2. Anesteésia del lactant i pediatrica (pre, intra i postoperatori).
11.3. Consideracions psicologiques del pacient pediatric. 9-14h
21/05/2025 11.4. Preparacid del quirofan per intervenir a un pacient pediatric. Blackboard 5 Sara Font
11.5. Procediments quirurgics més habituals del pacient pediatric. Collaborate
11.6. Procediments quirdrgics congenits i adquirits.
11.7. Caracteristiques de la cirurgia ambulatoria en el pacient pediatric.
11.8. Muntatge taula i material especific de la cirurgia pediatrica.
12. Quirofans integrats i intel-ligents. Cirurgia Médica Ambulatoria (CMA). Cirurgia minimament
invasiva. Endoscopies. 9-14h
28/05/2025 12.1. CMA: mod‘el.organitzatiu i d'assisténc.ia quirulr.gica. Tipl.I.S’d'ur.litatS. P!'e-?neétés'ia. Consuta Blackboard 5 Pilar Fortuny
preoperatoria. Trucada postoperatori. Data d'intervencié. Cuidatges i criteris d'alta. Collaborate
12.2. Cirurgia d’urgéncies. Classificacié. Orientacions. Causes. Particularitats. Urgéncies
extremes.
12.3. Cirurgia minimament invasiva: 9-11h
12.3.1.Laser, electrocirurgia. Blackboard 3 Pilar Fortuny
04/06/2025 12.3.2.Robotica amb Da Vinci. Collaborate
11-14h
12.4. Endoscopies a la unitat de digestiu. Blackboard 2 Oscar Lafuente
Collaborate
Exercici teoric 2:
e  Prova escrita de coneixements del modul 3. 9-10h M2 Jests Aguarén
e 35 preguntes tipus test, amb 3 possibles respostes i només 1 de correcta. Presencial 1 M. Roser Cuesta
18/06/2025 | ® Les preguntes incorrectes penalitzaran -0,33.
e  Essupera I'exercici amb una nota igual o superior a 5.
Reflexid final de curs. 10-14h 4 M2 Jesus Aguaron
Cloenda. Presencial M. Roser Cuesta
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MODUL 4. PRACTIQUES FORMATIVES EN L’ENTORN QUIRURGIC. (175h / 7 ECTS)

L’alumne haura de realitzar 7 setmanes de practiques quirirgiques en un dels diferents hospitals
oferts. Sera assignat a un dels 2 periodes possibles, en funcié de la disponibilitat de places ofertes
pels diferents centres, i per rigords ordre de sol-licitud:

03/02/2025
al - Periode 1: 03/02/2025 al 21/03/2025 Presencial 175 Tutor/a clinic assignat.
16/05/2025 - Periode 2: 24/04/2025 al 16/05/2025
L’alumne que demostri una experiéncia igual o superior a un any en |'area quirurgica, podra
convalidar el modul 4.
MODUL 5. TUTORIES | PRACTIQUES REFLEXIVES (70h / 7 ECTS)
Exposicié del portafoli elaborat amb la resta de companys/es. Reflexié critica dels escenaris
03/02/2025 pr.esentats, tot aportant evidéncies contrastades fonts fiables, punts febles i propostes de 8-9h M2 Jestis Aguarén
al millora. Blackboard 70 M. Roser Cuesta
16/05/2025 L’alumne participara activament en 3 tutories al llarg del seu periode de practiques Collaborate '

quirurgiques.




