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Campus 
Catalunya Aula 503. Registro: 9.15h a 10.00h

10:00 - 14:00
SESIÓN PLENARIA EDUCACIÓN 12Ecim
Retos para la implementación del modelo de Salud Integrativa en la 
Educación

10:00 Apertura musical “La voz que nos une” Jacomina kistemaker 

10:10

Palabras de bienvenida 
Modera, Esmel N (Tarragona/ES)
Ricomà R (Tarragona/ES) Decana de la Facultad de Enfermería de la 
URV
Bonillo, M (Tarragona/ES) Vicepresidenta del Col·legi d’infemeres i 
Infermers de Tarragona
Giralt I (Barcelona/ES). Vicepresidenta de SESMI. Presidenta del 
Congreso 12thEcim

10:15 - 13-30
Mesa redonda: Experiencias educativas en Salud Integrativa desde 
el ámbito internacional
Modera, Margaret Hansen, Simmons University( USA). 

10:15
Kreitzer MJ (Minneapolis, Minnesota/USA) Minnesota University. 
Medicina integrativa a USA

10:30
Rossi E (Tuscany/IT) Formación en medicina complementaria 
e integradora en Italia y experiencia en formación para 
profesionales de la salud en la Toscana.

10:45
Gunnardosttir TJ (Reikiavic/IS)  Facultat de Enfermería, Universidad 
de Islándia. Educación y salud integrativa en Islandia.

11:00
Prof Avni Sali, Fundador y director de la National Institute of 
Integrative Medicine (NIIM), (Melbourne, AU). Educación en salud 
integrativa en Australia.

11:15 Debate y Conclusiones.

11:30 PAUSA CAFÉ

CRAI URV 
Horario: 10:00-14:00 

1st Workshop 
Integrative Health 
Education
Los participantes del 
Simposio podrán compartir 
propuestas innovadoras in 
situ y promover un trabajo 
en redes  
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12:00 - 13:30
Mesa redonda: Experiencias educativas en Salud Integrativa desde el 
ámbito nacional
Modera, Esmel N (Tarragona/ES)

Tinao JF. Director de la Clínica CMI, Director Observatorio Medicina 
Integrativa/ OSMI (Madrid/ES). “Como aprender Salud Integrativa”
Dra. Rigau J, Master en Farmacogenética y Farmacogenóica. 
Especialista en Microimnunologia (Tarragona/ES). “Educación en Salud 
Integrativa”
Fernández-Cervilla, AB. Universitat de Barcelona (Barcelona/ES). 
“Situación de las TC en la formación de enfermería en Pregrado y 
Postgrado”
Domingo C. Campus Docent Sant Joan de Deu (Barcelona/ES). 
Máster de Acupuntura, “Etiqueta de excelencia de la Universidad de 
Barcelona, 16 años de docencia”
Anna Rovira. Universitat de Vic (Girona/ES). “Recorrido de las TC en el 
Grado de Enfermería de la FSCB de la UVic”
Tomás Fernández Fortuni, Enfermero Postgrado en Medicina Naturista, 
Director del Departamente de Enfermeria Naturista, Colegio Oficial 
de Enfermeria Zaragoza (Zaragoza/ES). “Experiencias educartivas de 
salud integrativa en Zaragoza (Aragón). Pasado, presente y futuro”
Ricomà R. Facultad d’Infermeria, URV (Tarragona/ES). “Más de 30 
años de experiencia docente en TC.”

13:30 Reflexión y debate

13.40
Presentación libro: ‘Oncología integrativa’.  Por Dra. Alejandra 
Menassa, presidenta de SESMI.

14:00
Shinrin-yoku (baño en el bosque): un enfoque integrador de la salud y el 
bienestar. Hansen M (Simmons University: College of Nursing, Boston/
US)

14:30 Almuerzo en el recinto del Campus Catalunya  

 16:00 - 17:45

Workshop (Col·legi Oficial d’infermeres i infermers de Tarragona)
El Método GIM (Guided Imagery and Music): Cómo movilizar los 
recursos internos de la salud a través de la audición musical.
Mailahn C, Charitee University (Berlin), Lidia Aillón Ramos, Universitat 
de Barcelona (UB)  

 16:00 - 17:45
Workshop La voz curativa. Jacomina kistemaker (punta de Couso/
Pontevedra/SP)

18:15 - 20:00 Ruta turística guiada por la Tarragona Romana

20:30 Cena fría en la Casa Joan Miret. Rambla nova 36.

23:00
Regreso en Bus a Barcelona para los asistentes al 12Ecim. 
Meeting point delante el Balcón del Mediterranio.
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