
Acompanyament en el
dol



Fitxa Tècnica

Adreçat a:
Personal Sanitari

Criteris de selecció:
Associat CISTE

Codi:
CADS-A1-2026-5

Títol al que dóna dret:
Certificat d'aprofitament

Objectius:
Comprendre el procés de dol
Conèixer recursos derivadors
Estratègies per a un bon acompanyament

Coordinació acadèmica:
Sílvia Reverté Villarroya

Docents:
Ainhoa Pérez Lazcano

Durada:
5 h

Impartició:
presencial

Dates:
del 17/04/2026 al 17/04/2026

Horari:
De 8.30 a 13.30h

Ubicació:
Centre d'Innovació en Simulació Terres de l'Ebre

Preu:
65 €

Contacte:
José Maria Esteban - josemaria.esteban@fundacio.urv.cat

Programa

Mòdul: Acompanyament en el dol

Durada: 5 h.

Contingut: 1. Comprendre el procés de dol:

mailto:josemaria.esteban@fundacio.urv.cat


Fases del dol
Diferenciar entre dol patològic i dol normal
Identificar els factors de risc i de protecció
2. Estratègies d¿acompanyament en el procés de dol:
Estratègies acompanyament
Maneig casos pràctics
3. Conèixer recursos d¿intervenció del territori
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