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Este curso tedrico-practico ofrece una visién integral y exhaustiva del budismo mah y nay su
irradiacion por el este de Asia. Comienza con el desarrollo histérico y filoséfico del budismo
en India después del deceso del Buda, adentrdndose en la evolucién, y las ensehanzas,
prdcticas y caracteristicas propias de la tradicién mah y na. La segunda parte se centra en el
budismo chino, examinando su interaccién con la cultura y espiritualidad locales, y
analizando textos esenciales y corrientes doctrinales principales. La tercera seccién delinea
la trayectoria del budismo en Japdn desde su introduccién, subrayando su interaccién con el
confucianismo y el sintoismo, y su desarrollo desde la época Nara hasta la posguerra.

Ficha Técnica

Coorganiza:

FUNDACION
DHARMA-GAIA

Dirigido a:
Estudiantes y pUblico en general interesado en la temdtica

Cédigo:
CBUDMACA-A1-2026-2

Titulo al que da derecho:
Certificado de aprovechamiento

Objetivos:

¢ Aprender los cimientos histéricos y doctrinales del budismo mahayana.
¢ Conocer la expansion del budismo mahayana al este de Asia.

e Aprender la historia y las doctrinas del budismo chino.

¢ Coneixer la historia y las escuelas del budismo del extremo oriente.

Coordinaciéon académica:
Jaume Vallverdud Vallverdu
Daniel Millet Gil

Docentes:

Gustavo Pita Céspedes
Agusti Paniker Vilaplana
Maria Elvira Rios Pendfiel

Duracion:
60 h

Imparticion:
virtual

Fechas:
del 28/09/2026 al 17/12/2026


http://wwwa.fundacio.urv.cat/furvext/int_cursos_edit/
http://www.fundacio.urv.cat/es/formacion-permanente/docentes/agusti-paniker-vilaplana

Especificacion duracion:

3 mses

Calendario del curso:
programa-curso-mahayana-2026_1.pdf

Horario:

Martes y jueves, de 16 a 18.30 h. (fechas segin calendario)

Ubicacioén:

Campus Virtual (MOODLE)

Precio:
180

Contacto FURV:

Gemma Papio - gemma.papio@fundacio.urv.cat

Teléfono de contacto:

977 779 951

Programa

Médulo: El budismo mahayana y su expansion en el este de Asia
Duracion: 60 h.

Contenido:

Este curso tedrico-practico ofrece una visiéon integral y exhaustiva del
budismo mahayana y su irradiacidn por el este de Asia. Comienza con
el desarrollo histérico y filoséfico del budismo en India después del
deceso del Buda, adentrdndose en la evolucién y las ensefianzas,
prdcticas y caracteristicas propias de la tradicién mahayana.

Se exploran temas cruciales como:

¢ Las controversias en torno a los origenes del mahayana
El ideal del bodhisattva y su senda

La budeidad y la naturaleza bldica

Las doctrinas del Trikaya (los tres cuerpos del Buda)

La ensenanza del tathagatagarbha

Asimismo, se consideran el budismo de la Tierra Pura y las escuelas
Madhyamaka y Yogacara. Se enfatiza el concepto de la
prajhaparamita y las manifestaciones devocionales y artisticas del
mahayana, junto con su expansién hacia Asia Central y China y su
adaptacién en estas regiones.

La segunda parte se centra en el budismo chino, examinando su
interaccién con la cultura y la espiritualidad locales, asi como el andlisis
de textos esenciales y corrientes doctrinales principales.


mailto:gemma.papio@fundacio.urv.cat

Se estudian especialmente las escuelas:

e Tiantai

e Huayan

e Tierra Pura
e Chan

Este blogue incluye un taller practico de meditacién chan, ofreciendo
una experiencia vivencial guiada por un instructor autorizado de este
linaje. Concluye con un andlisis de la evolucién contempordnea del
budismo en China, desde las dinastias Ming y Qing hasta el surgimiento
del budismo humanista.

La tercera seccidén aborda la trayectoria del budismo en Japdn desde
su infroduccién, destacando su didlogo con el confucianismo y el
sinfoismo, y su desarrollo histérico desde la era Nara hasta la posguerra.

Se analizan:

Las seis escuelas de Nara

La influencia de las escuelas Tendai y Shingon en la era Heian
Las nuevas formas de budismo popular en la era Kamakura

El fortalecimiento del zen durante la era Muromachi

Las transformaciones del periodo Edo y Meiji

El curso concluye con una visidn de la expansién del budismo hacia
Corea y otras regiones del este asidtico.
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