
Medios Adecuados de
Solución de

Controversias (MASC)



Ficha Técnica

Dirigido a:
Dirigido a profesionales del derecho y de la gestión de conflictos que quieran formarse en
mediación, negociación y MASC de acuerdo con la LO 1/2025.

Código:
CMASCDA-A1-2026-1

Título al que da derecho:
Certificado de aprovechamiento

Objetivos:
Al finalizar el curso, los operadores jurídicos serán capaces de: interpretar y aplicar el marco
jurídico de los MASC de acuerdo con la LO 1/2025; identificar el mecanismo más adecuado
según la naturaleza del conflicto; intervenir profesionalmente en procesos de mediación,
derecho colaborativo, conciliación privada y negociación jurídica; redactar acuerdos con
seguridad jurídica y eficacia; asesorar a las partes en el uso de la oferta vinculante
confidencial; e integrar estos mecanismos en la práctica profesional con criterios de ética,
responsabilidad y eficacia jurídica.

Coordinación académica:
Federic Adán Domènech

Docentes:
Federic Adán Domènech
Laia Bessó Monlleó
Roser Casanova Martí
Elisabet Cerrato Guri
Laia Hernández Altisent
Maria José Llanes Del Barrio
Adriano Muñoz Olmos
Anna Roig De Arespacochaga
Jordi Sans Segura

Duración:
24 h

Impartición:
virtual

Idiomas en que se imparte:
Español

Fechas:
del 12/05/2026 al 18/06/2026

Horario:
Martes y jueves de 16 a 18 h.

Ubicación:
Plataforma virtual MOODLE



Precio:
50 €

Contacto FURV:
Raquel Ramos - raquel.ramos@fundacio.urv.cat

Programa

Módulo: Medios Adecuados de Solución de Controversias (MASC)

Duración: 24 h.

Idiomas: Castellano

Contenido:
MÓDULO I

MARCO JURÍDICO DE LOS MASC Y LA LEY ORGÁNICA 1/2025. 4 horas

Contenidos

1. La Ley Orgánica 1/2025, de eficiencia del Servicio Público de Justicia.
ELISABET CERRATO. Profesora de Derecho procesal, acreditada como
catedrática de la URV. Día 12 de mayo, de 16 a 17 horas

· Contexto legislativo y objetivos de la reforma

· Principios inspiradores de la ley

· Impacto estructural en el proceso civil

2. La actividad negociadora previa como requisito de procedibilidad.
JORDI SANS. Día 12 de mayo, de 17 a 18 horas

· Fundamento jurídico del requisito

· Ámbito de aplicación

· Consecuencias procesales del incumplimiento

3. Efectos jurídicos de los acuerdos alcanzados. ROSER CASANOVA.
Profesora lectora de Derecho procesal de la URV. Día 14 de mayo, de
16 a 17 horas · Validez y eficacia de los acuerdos

· Fuerza ejecutiva

· Homologación judicial y control de legalidad

4. Relación entre MASC y proceso judicial. FEDERICO ADAN. Catedrático
de Derecho procesal de la URV. Día 14 de mayo, de 17 a 18 horas
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· ¿Afectación al derecho fundamental a la tutela judicial efectiva?

MÓDULO II

MEDIACIÓN: TEORÍA, PROCEDIMIENTO Y PRÁCTICA. 12 horas

Contenidos

1. Concepto y principios de la mediación. ELISABET CERRATO. Profesora
de Derecho procesal, acreditada como catedrática de la URV. Día 19
de mayo, de 16 a 17 horas

· Voluntariedad

· Neutralidad e imparcialidad

· Confidencialidad

· Autonomía de la voluntad

2. Marco normativo de la mediación. ROSER CASANOVA. Profesora
lectora de Derecho procesal de la URV. Día 19 de mayo, de 17 a 18
horas

· Ley 5/2012, de mediación en asuntos civiles y mercantiles

· Mediación intrajudicial y extrajudicial

· La mediación como MASC en la LO 1/2025

3. La figura del mediador. ANNA ROIG. Abogada especializada en
derecho de familia, mediadora y profesora asociada de Derecho Civil
de la URV. Día 21 de mayo, de 16 a 17 horas

· Estatuto jurídico

· Responsabilidad y ética profesional

· Competencias y habilidades del mediador

4. El procedimiento de mediación. ANNA ROIG. Abogada especializada
en derecho de familia, mediadora y profesora asociada de Derecho
Civil de la URV. Día 21 de mayo, de 17 a 18 horas

· Fases del proceso

· Técnicas de intervención

· Gestión emocional del conflicto



· Comunicación efectiva y escucha activa

5. Ámbitos específicos de mediación. MARIA JOSE LLANES. Magistrada
del Tribunal de Instancia de Gavà, sección civil y de instrucción, plaza 4.
Día 26 de mayo, de 16 a 17 horas

· Mediación civil y mercantil

· Mediación familiar

· Mediación comunitaria y organizacional

6. Redacción de los acuerdos de mediación. MARIA JOSE LLANES.
Magistrada del Tribunal de Instancia de Gavà, sección civil y de
instrucción, plaza 4. Día 26 de mayo, de 17 a 18 horas

· Técnicas de redacción

· Seguridad jurídica

· Eficacia ejecutiva

MÓDULO III

DERECHO COLABORATIVO. 10 horas

Contenidos

1. Fundamentos del derecho colaborativo. ANNA ROIG. Abogada
especializada en derecho de familia, mediadora y profesora asociada
de Derecho Civil de la URV. Día 28 de mayo, de 16 a 17 horas

· Origen y desarrollo internacional

· Principios esenciales

· Diferencias con la mediación y la negociación

2. Regulación del derecho colaborativo en la LO 1/2025. MARIA JOSE
LLANES. Magistrada del Tribunal de Instancia de Gavà, sección civil y de
instrucción, plaza 4. Día 28 de mayo, de 17 a 18 horas

· Reconocimiento como MASC

· Procedimiento legalmente institucionalizado

· Consecuencias jurídicas

3. El proceso colaborativo. MARIA JOSE LLANES. Magistrada del Tribunal



de Instancia de Gavà, sección civil y de instrucción, plaza 4. Día 2 de
junio, de 16 a 17 horas

· Fases del procedimiento

· Pactos de buena fe y de no confrontación

· Renuncia a la vía judicial

4. El rol del abogado colaborativo. ANNA ROIG. Abogada especializada
en derecho de familia, mediadora y profesora asociada de Derecho
Civil de la URV. Día 2 de junio, de 17 a 18 horas

· Funciones y responsabilidades

· Ética profesional

· Trabajo interdisciplinar

5. Equipos colaborativos. ANNA ROIG. Abogada especializada en
derecho de familia, mediadora y profesora asociada de Derecho Civil
de la URV. Día 4 de junio, de 16 a 17 horas

· Intervención de expertos neutrales

· Psicólogos, economistas y coaches

· Dinámicas de trabajo en equipo

6. Eficacia jurídica de los acuerdos colaborativos. FEDERICO ADAN.
Catedrático de Derecho procesal de la URV. Día 4 de junio, de 17 a 18
horas · Validez

· Ejecución

· Control legal

MÓDULO IV

CONCILIACIÓN PRIVADA Y NEGOCIACIÓN AVANZADA. 5 horas

Contenidos

1. Conciliación privada. ADRIANO MUÑOZ. Magistrado de la sección de
instrucción del Tribunal de Instancia de Reus, plaza núm. 1. Día 9 de
junio, de 16 a 17 horas

· Concepto y naturaleza jurídica



· Regulación en la LO 1/2025

· Procedimiento conciliador

2. La figura del conciliador. ADRIANO MUÑOZ. Magistrado de la sección
de instrucción del Tribunal de Instancia de Reus, plaza núm. 1. Día 9 de
junio, de 17 a 18 horas

· Funciones

· Requisitos formativos

· Responsabilidad profesional

3. Papel del abogado en la conciliación. LAIA BESSÓ. Abogada
especializada en derecho de familia, conciliación familiar y otros
métodos de resolución de conflictos. Día 11 de junio, de 16 a 17 horas

· Asistencia jurídica a las partes

· Estrategia y acompañamiento

· Redacción de los acuerdos

4. Negociación jurídica. LAIA BESSÓ. Abogada especializada en
derecho de familia, conciliación familiar y otros métodos de resolución
de conflictos. Día 11 de junio, de 17 a 18 horas

· Teoría de la negociación

· Negociación basada en intereses

5. Estrategias avanzadas de negociación. LAIA BESSÓ. Abogada
especializada en derecho de familia, conciliación familiar y otros
métodos de resolución de conflictos. Día 16 de junio, de 16 a 17 horas

· Negociación compleja

· Gestión de bloqueos

· Tácticas y contratácticas

MÓDULO V

LA OFERTA VINCULANTE CONFIDENCIAL COMO MASC. 5 horas

Contenidos

1. Requisitos formales de la oferta vinculante. LAIA HERNÁNDEZ.



Magistrada, plaza 3, sección civil, Tribunal de Instancia de Tarragona.
Día 16 de junio, de 17 a 18 horas

· Forma y contenido mínimo

· Determinación clara de la propuesta

· Plazo de vigencia

· Carácter vinculante y consecuencias jurídicas

· Confidencialidad: alcance y límites

2. Efectos jurídicos y procesales. LAIA HERNÁNDEZ. Magistrada, plaza 3,
sección civil, Tribunal de Instancia de Tarragona. Día 18 de junio, de 16
a 17 horas

· Aceptación de la oferta: o efectos obligacionales o eficacia jurídica

· Rechazo o falta de respuesta

· Incidencia en un eventual proceso judicial

· Valoración judicial de la buena fe negociadora

3. El papel de los profesionales jurídicos. LAIA HERNÁNDEZ. Magistrada,
plaza 3, sección civil, Tribunal de Instancia de Tarragona. Día 18 de
junio, de 17 a 18 horas

· Función del abogado en la formulación de la oferta

· Asesoramiento al cliente: o riesgos o oportunidades o estrategia

· Responsabilidad profesional

· Errores habituales en la práctica
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