
Mitjans Adequats de
Solució de Controvèrsies

(MASC)



Fitxa Tècnica

Adreçat a:
Adreçat a professionals del dret i de la gestió de conflictes que vulguin formar-se en
mediació, negociació i MASC d'acord amb la LO 1/2025.

Codi:
CMASCDA-A1-2026-1

Títol al que dóna dret:
Certificat d'aprofitament

Objectius:
En finalitzar el curs, els operadors jurídics seran capaços de: interpretar i aplicar el marc jurídic
dels MASC d'acord amb la LO 1/2025; identificar el mecanisme més adequat segons la
naturalesa del conflicte; intervenir professionalment en processos de mediació, dret
col·laboratiu, conciliació privada i negociació jurídica; redactar acords amb seguretat jurídica
i eficàcia; assessorar les parts en l'ús de la oferta vinculant confidencial; i integrar aquests
mecanismes en la pràctica professional amb criteris d'ètica, responsabilitat i eficàcia jurídica.

Coordinació acadèmica:
Federic Adán Domènech

Docents:
Federic Adán Domènech
Laia Bessó Monlleó
Roser Casanova Martí
Elisabet Cerrato Guri
Laia Hernández Altisent
Maria José Llanes Del Barrio
Adriano Muñoz Olmos
Anna Roig De Arespacochaga
Jordi Sans Segura

Durada:
24 h

Impartició:
virtual

Idiomes en que s'imparteix:
Castellà

Dates:
del 12/05/2026 al 18/06/2026

Horari:
Dimarts i dijous de 16 a 18 h.

Ubicació:
Plataforma virtual MOODLE



Preu:
50 €

Contacte:
Raquel Ramos - raquel.ramos@fundacio.urv.cat

Programa

Mòdul: Mitjans Adequats de Solució de Controvèrsies (MASC)

Durada: 24 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
MÒDUL I

MARC JURÍDIC DELS MASC I LA LLEI ORGÀNICA 1/2025. 4 hores

Continguts

1. La Llei orgànica 1/2025, d'eficiència del Servei Públic de Justícia.
ELISABET CERRATO. Professora de Dret processal, acreditada com a
catedràtica de la URV. Dia 12 de maig, de 16 a 17 hores

·       Context legislatiu i objectius de la reforma

·       Principis inspiradors de la llei

·       Impacte estructural en el procés civil

2. L'activitat negociadora prèvia com a requisit de procedibilitat. JORDI
SANS. Dia 12 de maig, de 17 a 18 hores

·       Fonament jurídic del requisit

·       Àmbit d'aplicació

·       Conseqüències processals de l'incompliment

3. Efectes jurídics dels acords assolits. ROSER CASANOVA. Professora
lectora de Dret processal de la URV. Dia 14 de maig, de 16 a 17 hores
·       Validesa i eficàcia dels acords

·       Força executiva

·       Homologació judicial i control de legalitat

4. Relació entre MASC i procés judicial. FEDERICO ADAN. Catedràtic de
Dret processal de la URV. Dia 14 de maig, de 17 a 18 hores

mailto:raquel.ramos@fundacio.urv.cat


·       Afectació al dret fonamental a la tutela judicial efectiva?

 

MÒDUL II

MEDIACIÓ: TEORIA, PROCEDIMENT I PRÀCTICA. 12 hores

Continguts

1. Concepte i principis de la mediació. ELISABET CERRATO. Professora de
Dret processal, acreditada com a catedràtica de la URV. Dia 19 de
maig, de 16 a 17 hores

·       Voluntarietat

·       Neutralitat i imparcialitat

·       Confidencialitat

·       Autonomia de la voluntat

2. Marc normatiu de la mediació. ROSER CASANOVA. Professora lectora
de Dret processal de la URV. Dia 19 de maig, de 17 a 18 hores

·       Llei 5/2012, de mediació en assumptes civils i mercantils

·       Mediació intrajudicial i extrajudicial

·       La mediació com a MASC a la LO 1/2025

3. La figura del mediador. ANNA ROIG. Advocada especialitzada en dret
de família, mediadora i professora associada de Dret Civil de la URV.
Dia 21 de maig, de 16 a 17 hores

·       Estatut jurídic

·       Responsabilitat i ètica professional

·       Competències i habilitats del mediador

4. El procediment de mediació. ANNA ROIG. Advocada especialitzada
en dret de família, mediadora i professora associada de Dret Civil de la
URV. Dia 21 de maig, de 17 a 18 hores

·       Fases del procés

·       Tècniques d'intervenció

·       Gestió emocional del conflicte



·       Comunicació efectiva i escolta activa

5. Àmbits específics de mediació. MARIA JOSE LLANES. Magistrada del
Tribunal d¿Instància de Gavà, secció civil i d'instrucció, plaça 4. Dia 26
de maig, de 16 a 17 hores

·       Mediació civil i mercantil

·       Mediació familiar

·       Mediació comunitària i organitzacional

6. Redacció dels acords de mediació. MARIA JOSE LLANES. Magistrada
del Tribunal d'Instància de Gavà, secció civil i d'instrucció, plaça 4. Dia
26 de maig, de 17 a 18 hores

·       Tècniques de redacció

·       Seguretat jurídica

·       Eficàcia executiva

 

MÒDUL III

DRET COL·LABORATIU. 10 hores

Continguts

1. Fonaments del dret col·laboratiu. ANNA ROIG. Advocada
especialitzada en dret de família, mediadora i professora associada de
Dret Civil de la URV. Dia 28 de maig, de 16 a 17 hores

·       Origen i desenvolupament internacional

·       Principis essencials

·       Diferències amb la mediació i la negociació

2. Regulació del dret col·laboratiu a la LO 1/2025. MARIA JOSE LLANES.
Magistrada del Tribunal d'Instància de Gavà, secció civil i d'instrucció,
plaça 4. Dia 28 de maig, de 17 a 18 hores

·       Reconeixement com a MASC

·       Procediment legalment institucionalitzat

·       Conseqüències jurídiques



3. El procés col·laboratiu. MARIA JOSE LLANES. Magistrada del Tribunal
d'Instància de Gavà, secció civil i d'instrucció, plaça 4. Dia 2 de juny, de
16 a 17 hores

·       Fases del procediment

·       Pactes de bona fe i de no-confrontació

·       Renúncia a la via judicial

4. El rol de l'advocat col·laboratiu. ANNA ROIG. Advocada especialitzada
en dret de família, mediadora i professora associada de Dret Civil de la
URV. Dia 2 de juny, de 17 a 18 hores

·       Funcions i responsabilitats

·       Ètica professional

·       Treball interdisciplinari

5. Equips col·laboratius. ANNA ROIG. Advocada especialitzada en dret
de família, mediadora i professora associada de Dret Civil de la URV.
Dia 4 de juny, de 16 a 17 hores

·       Intervenció d'experts neutrals

·       Psicòlegs, economistes i coaches

·       Dinàmiques de treball en equip

6. Eficàcia jurídica dels acords col·laboratius. FEDERICO ADAN. Catedràtic
de Dret processal de la URV. Dia 4 de juny, de 17 a 18 hores ·      
Validesa

·       Execució

·       Control legal

 

MÒDUL IV

CONCILIACIÓ PRIVADA I NEGOCIACIÓ AVANÇADA. 5 hores

Continguts

1. Conciliació privada. ADRIANO MUÑOZ. Magistrat de la secció
d'instrucció del Tribunal d'Instància de Reus, plaça núm. 1. Dia 9 de juny,
de 16 a 17 hores



·       Concepte i naturalesa jurídica

·       Regulació a la LO 1/2025

·       Procediment conciliador

2. La figura del conciliador. ADRIANO MUÑOZ. Magistrat de la secció
d'Instrucció del Tribunal d'Instància de Reus, plaça núm. 1. Dia 9 de juny,
de 17 a 18 hores

·       Funcions

·       Requisits formatius

·       Responsabilitat professional

3. Paper de l'advocat en la conciliació. LAIA BESSÓ. Advocada
especialitzada en dret de família, conciliació familiar i altres mètodes de
resolució de conflictes. Dia 11 de juny, de 16 a 17 hores

·       Assistència jurídica a les parts

·       Estratègia i acompanyament

·       Redacció dels acords

4. Negociació jurídica. LAIA BESSÓ. Advocada especialitzada en dret de
família, conciliació familiar i altres mètodes de resolució de conflictes.
Dia 11 de juny, de 17 a 18 hores

·       Teoria de la negociació

·       Negociació basada en interessos

5. Estratègies avançades de negociació. LAIA BESSÓ. Advocada
especialitzada en dret de família, conciliació familiar i altres mètodes de
resolució de conflictes. Dia 16 de juny, de 16 a 17 hores

·       Negociació complexa

·       Gestió de bloquejos

·       Tàctiques i contratàctiques

 

MÒDUL V

L'OFERTA VINCULANT CONFIDENCIAL COM A MASC. 5 hores



Continguts

1. Requisits formals de l'oferta vinculant. LAIA HERNÁNDEZ. Magistrada,
plaça 3, secció civil, Tribunal d'Instància de Tarragona. Dia 16 de juny,
de 17 a 18 hores

·       Forma i contingut mínim

·       Determinació clara de la proposta

·       Termini de vigència

·       Caràcter vinculant i conseqüències jurídiques

·       Confidencialitat: abast i límits

2. Efectes jurídics i processals. LAIA HERNÁNDEZ. Magistrada, plaça 3,
secció civil, Tribunal d'Instància de Tarragona. Dia 18 de juny, de 16 a 17
hores 

·       Acceptació de l'oferta: o   efectes obligacionals o eficàcia jurídica

·       Rebuig o manca de resposta

·       Incidència en un eventual procés judicial

·       Valoració judicial de la bona fe negociadora

3. El paper dels professionals jurídics. LAIA HERNÁNDEZ. Magistrada,
plaça 3, secció civil, Tribunal d'Instància de Tarragona. Dia 18 de juny,
de 17 a 18 hores

·       Funció de l'advocat en la formulació de l'oferta

·       Assessorament al client: o riscos o oportunitats o estratègia

·       Responsabilitat professional

·       Errors habituals en la pràctica
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