UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI
Fundaciéo URV

Maneig del pacient amb
malaltia mental i/o
deteriorament cognitiu



Fitxa Técnica

Adrecat a:
Professionals déinfermeria i TCAI

Criteris de selecci6:
Associat CISTE

Codi:
CMPMMS-A1-2026-5

Titol al que déna dret:
Certificat d'aprofitament

Obijectius:

- Desenvolupar aspectes fonamentals en el maneig del pacient amb malaltia mental i/o
deteriorament cognitiu.

- Identificar precogcment signes i simptomes de malaltia mental greu.

- Donar a coneixer les funcions d’Infermeria en Salut mentail.

- Assolir estratégies d'intervencié per afavorir la relacié terapéutica.

- Proporcionar eines de gestié emocional als professionals en situacié de crisi.

Coordinacié académica:
Silvia Reverté Villarroya

Docents:
Erika Fontanet Gasulla
Carmen Marti Garcia

Durada:
5h

Imparticioé:
presencial

Dates:
del 06/03/2026 al 06/03/2026

Horari:

de 8.30h fins 13.30h

Ubicacio:

Centre d'Innovacié en Simulacid Terres de I'Ebre

Preu:
65

Contacte:
José Maria Esteban - josemaria.esteban@fundacio.urv.cat

Programa

Modul: Maneig del pacient amb malaltia mental i/o deteriorament cognitiu


mailto:josemaria.esteban@fundacio.urv.cat

Durada:

Contingut:

5 h.

Relacié terapéutica:

- Aprendre habilitats en la relacié de confianga i acompanyament de la
persona amb malaltia mental.

-Comunicacid efectiva i estils dacompanyament validant.
-Contratransferéncia i transferéncies en la relacié d'ajuda.

Abordatge de la persona amb malaltia mental greu:

- Funcions Infermeria Salut Mental - Descripcié Trastorn Mental Sever / PC
- Abordatge terapéutic al TMS / PC

- Intervencié al pacient TMS / PC i families d’aquests

Simulacié de casos clinics sobre 'abordatge i acompanyament en el
pacient amb malaltia mental i deteriorament cognitiu.
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