
Diploma
d'especialització en

Educació Psicomotriu i
Desenvolupament

Psicològic



Fitxa Tècnica

Adreçat a:

Llicenciats i graduats en Psicologia, Pedagogia, INEF i Psicopedagogia.
Diplomats i graduats en Magisteri, Logopèdia, Infermeria, Educació Social, Fisioteràpia i
Medicina, prèvia autorització.

Podran accedir-hi també persones que hagin cursat postgraus anteriors (especialista
universitari i diploma d'especialització) en psicomotricitat, prèvia convalidació dels crèdits
corresponents i, si cal, cursant crèdits complementaris, segons la formació prèvia.

Criteris de selecció:
Currículum Vitae
Idoneïtat Entrevista
Titulació Prèvia

Codi:
DEDUDEP-I1-2025-1

Títol al que dóna dret:
Diploma d'especialització

Objectius:
Capacitar als estudiants per intervenir com a psicomotricistes en entorns educatius, sanitaris i
socials, aplicant els seus coneixements teòrics, habilitats pràctiques i actituds personals per
promoure el desenvolupament.

Competències professionals:

Dissenyar i implementar plans d'intervenció psicomotriu adaptats a les necessitats
específiques de cada persona o grup, utilitzant una àmplia gamma de tècniques i
recursos psicomotors.
Establir una comunicació eficaç i empàtica amb les persones ateses, així com
transmetre amb claredat i precisió la informació rellevant als altres professionals que
col·laboren en la intervenció psicomotriu.
Treballar de manera coordinada amb altres professionals, així com col·laborar i
compartir coneixements i experiències en l'àmbit de la intervenció psicomotriu, a fi de
garantir una atenció integral i de qualitat a l'usuari dels serveis.
Treballar en equips multidisciplinaris i en contextos complexos.

Sortides professionals:

Mestre/a referent en psicomotricitat. Com a mestre-psicomotricista a les escoles
ordinàries, realitzant diagnòstic psicomotor, psicomotricitat educativa i terapèutica.
Hospitals infantils, psiquiàtrics, geriàtrics. Com a Psicomotricista, realitzant diagnòstic
psicomotor, psicomotricitat terapèutica, preventiva, i formació.
Centres d’Estimulació Primerenca. Com a Psicomotricista duent a terme tasques de
diagnòstic psicomotor i sessions de psicomotricitat terapèutica i formació.



Col·legis d’Educació Especial. Com a Psicomotricista realitzant diagnòstic psicomotor,
psicomotricitat terapèutica i educativa.
Centres Cívics. Com a Psicomotricista, realitzant diagnòstic psicomotor, psicomotricitat
educativa, terapèutica i realitzant formació.
Centres educatius, clínics i d’atenció sanitària. Com a Psicomotricista duent a terme
tasques dediagnòstic psicomotor, prevenció, educació i teràpia psicomotriu.
Serveis socials. Com a Psicomotricista realitzant psicomotricitat diagnòstic psicomotor,
psicomotricitat educativa, terapèutica, i formació.
Pràctica privada. Com a Psicomotricista realitzant diagnòstic psicomotor, psicomotricitat
educativa, terapèutica, i formació.

Cursos associats:
Màster de formació permanent en Educació i Teràpia Psicomotriu

Direcció:
Gisela Ferré Rey

Coordinació acadèmica:
Nazaret León Olivas

Docents:
Mireia Batet Valldosera
Cori Camps Llauradó
Célia Camps Pérez
Jorge Manuel Dueñas Rada
Gisela Ferré Rey
Marcela Hernández Lechuga
Talía Cristina Morillo Lesme
Noelia Muriel López
Rosa Paixà Matas
Marta Salvany Plana
Luis Siguero Contreras
Fabiana Sánchez Feutrie
Ana Valls Arnau
Uma Zuasti Baztan

Durada:
30 ECTS

Impartició:
híbrida

Idiomes en que s'imparteix:
Castellà

Dates:
del 10/10/2025 al 30/09/2026

Horari:
Sessions virtuals:

https://www.fundacio.urv.cat/postgraus/educacio-terapia-psicomotriu


Divendres de 18h a 21h

Sessions presencials:

1 dissabte al mes de 9h a 14h i de 16h a 20h
3 dissabtes al llarg del curs de 10h a 14h

Ubicació:
Sessions virtuals: Campus virtual Moodle
Sessions presencials: Facultat de Ciències de l'Educació i Psicologia

Preu:
2525 €

Beques i facilitats de pagament:

Possibilitat de fraccionament: 10% per la reserva de plaça al moment de fer la
inscripció + 50% abans de l’inici del programa + 40% a meitat del programa.
Bonificació: aquest programa pot ser bonificat mitjançant la Fundació Estatal per a la
Formació en l'Ocupació (FUNDAE). Més informació a Bonificació FUNDAE.
Beques FURV: aquest programa disposa d’una de les beques de la Fundació URV
d’accés als títols propis de postgrau. Tota la informació a Beques FURV.

Contacte:
Laura Castellà - laura.castella@fundacio.urv.cat

Telèfon de contacte:
977 779 960 (de dilluns a divendresde 9 a 14 h)

Programa

Mòdul: 1- Introducció a la psicomotricitat, al desenvolupament infantil i al
psicoanàlisi

ECTS: 4

Durada: 30 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
Introducció a la psicomotricitat i a la construcció de la corporeïtat
El desenvolupament psicomotor i emocional durant la infància
Psicoanàlisi i psicomotricitat

Mòdul: 2- La intervenció psicomotriu en contextos educatius, treball amb les
famílies i estratègies d'avaluació

ECTS: 4

https://www.fundacio.urv.cat/ca/formacio-permanent/serveis-empreses/bonificacio-formacio/
https://www.fundacio.urv.cat/ca/formacio-permanent/serveis-estudiants/beques-furv/
mailto:laura.castella@fundacio.urv.cat


Durada: 30 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
Principis i estratègies d'intervenció en la pràctica psicomotriu
educativa
Adaptació escolar
Importància del joc i de l'activitat autònoma en la infància
Intervenció amb les famílies i criança respectuosa

Mòdul: 3- La intervenció psicomotriu en contextos d'ajuda

ECTS: 3

Durada: 24 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
Signes d'alarma en el desenvolupament psicomotor i exploració
diagnòstica
Simbologia dels materials
Intervenció en diferents àmbits

Mòdul: 4- Formació psico-corporal i tallers corporals I

ECTS: 10

Durada: 93 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
Formació psicocorporal i tallers corporals vivencials I

Mòdul: Treball de fi de Programa Diploma Educació Psicomotriu

ECTS: 6

Durada: 48 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
L'alumnat podrà escollir entre diferents temàtiques relacionades
amb l'àmbit de la psicomotricitat.



Mòdul: Pràctiques externes en empresa Diploma Educació Psicomotriu

ECTS: 3

Durada: 75 h.

Idiomes: Castellà

Contingut:
Pràctiques d'intervenció psicomotriu en contextos educatius i
d'ajuda
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