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Diploma de
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Ficha Técnica

Destacable:

¢ Clases magistrales interactivas.

¢ Talleres prdcticos:

¢ Asepsia, lavado quirdrgicos, traje quirlrgico, vestido de la mesa instrumental.

¢ Anestesia e infubacién endotragueal.

¢ Reconocimiento e indicaciones suturas quirdrgicas.

¢ Montaje de la mesa quirdrgica.

¢ Preparacién instrumental general y especifico de alguna especialidad.

¢ Seminarios:

¢ La humanizacién a quiréfano.

¢ Liderazgo enfermero.

¢ Prdcticum en entornos quirdrgicos.

« Tutorias donde se desarrollardn trabajos de estudio de casos y prdcticas reflexivas. Se
presentard en aula las situaciones por su discusion y andlisis guiado por el profesor.

Dirigido a:

Diplomados y graduados de Enfermeria.

Las personas que dispongan de titulaciones obtenidas fuera del Estado espaiol deberdn
acreditar, en el momento de formalizar la inscripcién, que dichas titulaciones han sido
debidamente homologadas por el Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades.

Cédlgo
DEPQIQS-A11-2026-18

Titulo al que da derecho:
Diploma de especializacion

Obijetivos:

Este posgrado estd disenado para formar profesionales de la enfermeria competentes
especificamente en el drea quirdrgica, en las relaciones paciente familia y con el manejo de
procesos quirlrgicos e instrumentacion.

Competencias profesionales:

¢ Planificard con previsién y de forma razonada los diferentes tipos de instrumental
quirdrgico segun las especialidades.

* Gestionard equipos y procesos de enfermeria a quiréfano.

 Trabajard en equipos multidisciplinarios y en contextos quirdrgicos.

Salidas profesionales:
Enfermeria del drea quirtrgica.

Direccién:
Maria Roser Cuesta Martinez

Coordinacién académica:
Cornelia Trinca



Marina Gémez De Quero Cérdoba

Docentes:

Cristébal Afez Simén

Cristina Bagés Fortacin

Maria Lourdes Bausells Cuello
Maria Del Mar Cabistan Dubrule
Enric Contreras Barbeta

M Inmaculada De Molina Fernandez
Marina Escosa Bernal
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Marta Esteve Segarra
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Pilar Fortuny Tapias
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Ndria Gili Sagués
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Ana Maria Gracia Ortin

Juana Maria Herrera Calderén
Carmen Maria Holgado Pascual
Maria Jiménez Herrera

Oscar Gustavo Lafuente Casado
Laura Lamata Caballero

Teresa Llop Margalef

Pablo Lépez Ojeda

Jose Antonio Medina Lavela
Josefa Nievas Sanchez

Eima Olalla Azcarate

Carme Ortega Segura
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Maria Montserrat Pedrol Pomerol
Antonio Puyuelo Calvo
Montserrat Pérez Baena

Olga Ramiro Ruiz

Bibiana Villa Nolla

Edurne Zazpe Pérez De Ziriza

Duracioén:
405 h

Imparticion:
presencial

Fechas:
del 14/10/2026 al 15/11/2027



Calendario del curso:
programa-postgrau-iq-26-27_1.pdf

Horario:
* Teoria, seminarios, talleres y tutorias: miércoles, mananas (9-14h), del 14/10/2026 al
15/11/2027
* Prdcticas quirdrgicas (7 semanas):
o Periodo 1: 01/02/2027 al 19/03/2027

o Periodo 2: 30/03/2027 al 17/05/2027
Ubicacioén:

Facultad de Enfermeria
Av. Catalunyaq, 35 - Tarragona

Precio:
2500

Becas y facilidades de pago:

* Becas FURV: este programa dispone de una de las becas de la Fundacién URV de
acceso a los titulos propios de posgrado. Toda la informacién en Becas FURV.

¢ Posibilidad de fraccionamiento: 10% por la reserva de plaza en el momento de
realizar la inscripcién + 50% antes del inicio del programa + 40% a mitad del
programa.

 Bonificacion: este programa puede ser bonificado a través de la Fundacién Estatal
para la Formacién en el Empleo (FUNDAE). M&s informacién en Bonificacién FUNDAE.

Contacto FURV:
Rosa Perez - rosa.perez@fundacio.urv.cat

Teléfono de contacto:

977 779 965

Programa

Médulo:
Modulo 1. Introduccidn a la practica quirurgica. Contexto humano
y terapéutico en el proceso quirurgico. La enfermera de quiréfano

ECTS: 3

Duracién: 30 h.

Contenido:

Presentacién del curso.


https://www.fundacio.urv.cat/es/formacion-permanente/servicios-estudiantado/becas-furv/
https://www.fundacio.urv.cat/es/formacion-permanente/servicios-empresas/bonificacion-formacion/
mailto:rosa.perez@fundacio.urv.cat

o

. Creacién de una estructura organizativa para promover la

seguridad del paciente y la calidad asistencial.

Creacién de entornos de curacién. Espacio y estética. Quiréfanos
infegrados e inteligentes.

Disefio de dreas quirdrgicas. Controles ambientales. Sala de
operaciones. lluminacioén.

Organizacién del bloque quirlrgico. Equipo quirdrgico.

El cuidado en el quirdéfano: tareas y responsabilidades.

Cuidados en la seguridad y confort.

Cuidado de la persona en el infraoperatorio. Transferencia y
posiciones. Medias. Mantas térmicas.
Conducta quirdrgica. Lavado de manos quirlrgico. Vestido (taller

1).

Afrontamiento en situaciones de estrés. Atencion a la familia.
El proceso de duelo en el entorno quirdrgico.
Riesgo laboral en el area quirdrgica.

Higiene industrial. Normativas. Contaminantes.

Etiquetado de productos quimicos. Definiciones. Efectos sobre el
medio ambiente.

Ficha de datos de seguridad. Gases anestésicos. Consejos. Caso
de accidente. Ruidos.

Radiaciones. Laser. Rayos X.

Preoperatorio.

Atencion centrada en el paciente. Cuidado preoperatorio.

. Etica en la practica quirrgica. Introduccién al razonamiento

moral. Infroduccién a la Bioética.

La responsabilidad profesional en el cuidado. La dimensién ética
de los cuidados en el dmbito quirdrgico.

Diferentes teorias y modelos. Situaciones concretas de la prdctica
quirdrgica.

. Legislacién quirdrgica.

Responsabilidad de las enfermeras en la prdctica quirdrgica.
Profesionales sanitarios y derecho.

Responsabilidad y trabajo en equipo. Causas del incremento de
las demandas.

Deber de informacidn.

Mesa quirargica (faller 2).

Montaje de mesa quirdrgica.
Instrumental. Material de clampaje. Aspiracién. Sintesis.



Médulo:

ECTS:

Duracioén:

Contenido:

 Diseno ergondémico.

Modulo 2. Dimensiones del cuidar: seguridad, proteccion y
confort

5

50 h.

1.

Seguridad en el entorno quirargico.

e Técnicas estériles. Gestidn de residuos. Trazabilidad del material

fungible externo. Futuro de la esterilizacién. Seguridad quimica.
Radiaciones ionizantes. Control. Vigilancia y prevencién de la
infeccién quirdrgica. Procedimientos especificos de limpieza y
desinfeccién en el drea quirlrgica. Circulacién por el drea
quirdrgica.

. Monitorizacién cardiocirculatoria y respiratoria. Manejo de la via

aérea (taller 3).

Equipo de anestesia. Inftubacién endotraqueal, colocacién de una
mascarilla laringeaq, laringoscopia.

Objetivos de la monitorizacién.

Dispositivos para la vigilancia cardiaca.

Desgaste cardiaco, volimenes y presiones cardiacas.

La humanizacién en quiréfano (seminario 1).

Significado del término humanizar dentro del dmbito quirdrgico.
Ser y sentirse humano dentro de los equipos quirdrgicos.

Bases de una comunicacion efectiva.

Recursos desde los que cultivar la esencia humana en quiréfano.
Acogida del paciente en el drea quirdrgica integrando la
concentracién emocional en los cuidados quirdrgicos.

Activar el GPS interno. Proyecto de humanizacién en quiréfano
Facilitacién Sanitaria / Humanizando los cuidados quirdrgicos /
Enfermeria on line.

. Electrocardiografia (taller 4).

Vigilancia ECG intraoperatoria.
Electrocardiografia cardiaca.
Principales arritmias.

Parada cardiaca en quiréfano.

El proceso de trasplante de érganos.



6.

9.

Proceso de donacién de érganos y trasplante. Donante de
érganos. Cuidados de enfermeria en la extraccién de érganos.
Preparacién del quiréfano. Extraccién multiorgdnica. Preparacién
del difunto. Trasplante hepdtico y renall.

Transfusion y cirugia. Transfusion y hemovigilancia: écudndo es
necesaria? Seguridad transfusional.

Principios generales. Indicaciones de la transfusién de hematies y
la transfusion de plasma.

Transfusién: desde la solicitud a la hemovigilancia. Pruebas
pretransfusionales. Acto transfusional. Actuaciones previas.
Precauciones con la transfusién.

Autotransfusion. Recuperacién hemdtica.

Alternativas a la transfusién: la mejor transfusién es la que no se
readliza.

Los tejidos humanos: piezas de recambio necesarias.

Medicina regenerativa: del cambio a la regeneracién.

. Suturas (taller 5).

Eleccién de agujas seguln los tejidos. Clasificacién de los hilos de
sutura.

Suturas mecdnicas. Grapadora cutdnea.

Practicas.

. Cuidados de recuperacion: unidad de recuperacién

postanestésica (URPA).

8.1. Unidad clinica y dolor. Cuidados de enfermeria en la URPA. Servicio
de reanimacién. Aparataje. Ingreso del paciente.

Caracteristicas de la recuperacién. Control del paciente por
especialidad. Complicaciones del despertar.
Alta de la URPA. Aspecto humano en el dmbito quirdrgico.

8.2. Control de heridas y drenagjes.

Complicaciones. Heridas quirlrgicas. Drenagjes.
Apdsitos. Valoracién de fluidos. Cuidados de heridas quirlrgicas.
Medias de compresion.

8.3. Valoracién y tratamiento del dolor postquirdrgico.

Escalas de valoracién y signos de dolor.
Analgesia.

Farmacologia: anestésicos inhalatorios, ansioliticos, hipnéticos,
relajantes musculares, analgésicos.



Médulo:

ECTS:

Duracion:

Contenido:

Consulta preanestésica. Técnicas anestésicas y analgésicas.
Anestesia general. Sedacion.

Tipos de anestesia: locorregional-raquianestesia-epidural y
regionales.

Moddulo 3. Cuidado del paciente intraquirdrgico segun el tipo de
cirugia

80 h.

—

2.

. El proceso de cirugia ortfopédica y traumatolégica (COT).

Posiciones quirlrgicas.
o Instrumental bdasico COT.
- Aparataje COT.
Revisidén anatémica.
o Osteosintesis.
- Osteotaxia.
- Artroplastia de cadera y rodilla.
Cédigo Paciente Politraumatizado (Cédigo PTT).

Cuidados del paciente quiriirgico politraumatizado.

e Aspectos relevantes del paciente politraumatizado.
* Valoracién del paciente politraumatizado.

Lesiones comunes en el paciente politraumatizado.

* Atencién enfermera en el paciente polifraumatizado.

3.

4.

El proceso de cirugia de oftalmologia y otorrinolaringologia.

Cirugia oftalmolégica: cataratas. Desprendimientos de retina.
Instrumental especifico.

Cirugia de otorrinolaringologia. Intervenciones mds frecuentes.
Microcirugia.

Instrumental especifico.

El proceso de neurocirugia. Cédigo ICTUS.

» Tumores craneales. Patologia medular. Organizacién del sistema

nervioso.

Crecimiento celular anémalo. Repaso anatémico. Derivacién
neuroventricular urgente (DVE urgente). Neuronavegacién DVE no
urgente.

Cuidados del paciente neuroquirlrgico. Posiciones quirtrgicas.
Colaboracién anestésica.



Actuaciones enfermeras ante urgencias neuroquirlrgicas y en
cirugia programada.

Nuevas tecnologias: neuronavegacién, estereotaxia.

Instrumental y material especifico.

4.3. Codigo ICTUS

Procedimiento de trombectomia mecdnica en el ictus isquémico.

Liderazgo enfermero (seminario 2).

Liderazgo vital y profesional.

Herramientas y recursos para la gestién emocional del/de la lider
enfermero/a.

El poder de la mente.

Cdémo mejorar la comunicacién intra e interpersonal.

El proceso de cirugia general, abdominal, urologia y ginecologia.

Introduccién. Objetivos de enfermeria. Terminologia quirdrgica.
Posiciones quirdrgicas.

Procedimientos quirldrgicos en ginecologia.

Procedimientos quirldrgicos en cirugia general.

Procedimientos quirlrgicos en cirugia abdominal y colon.
Procedimientos quirlrgicos en urologia.

Cuidados enfermeros ante la cirugia obstétrica.
El proceso de cirugia pedidtrica.

Particularidades anatomo-fisiolédgicas del prematuro, lactante y
nino.

Anestesia del lactante y pedidtrica (pre, infra y postoperatorio).
Consideraciones psicolégicas del paciente pedidtrico.
Preparacién del quiréfano para intervenir a un paciente
pedidtrico.

Procedimientos quirdrgicos mds habituales del paciente
pedidtrico.

Procedimientos quirlrgicos congénitos y adquiridos.
Caracteristicas de la cirugia ambulatoria en el paciente
pedidtrico.

Montaje de mesa e instrumental especifico de la cirugia
pedidtrica.

El proceso de cirugia cardiotoracica.

Sindrome coronario agudo: definicién, sinfomas y diagnédstico.
Tratamiento especifico:

- Antiagregantes plaquetarios.

- Reperfusién miocdrdica: intervencionismo percutdneo coronario
(sala hemodindmica, procedimiento y complicaciones).

- Fibrinoliticos.

- Tratamiento coadyuvante.



10.

11.

12.

13.

- Medidas generales.

- Ablaciones.

Material especifico del cateterismo cardiaco.

Cavidad tordcica.

- Material especifico. Instrumental. Suturas. Monitorizacién. Posicion.
- Incisién tordcica: esternotomia media. Toracotomia.
Toracoscopia.

- Neumotérax. Derrame pleural. Broncoscopia. Mediastinoscopia.
- Noduloectomia y segmentectomia. Estenosis traqueobronqguial.
- Técnicas en trasplante de pulmén.

Cirugia cardiaca.

- Recordatorio anatémico. Patologias cardiacas: patologia
isquémica, valvulopatias, patologias de la aorta, marcapasos,
trasplante cardiaco.

- Atencién de enfermeria en el paciente cardiaco: perfil del
paciente, cuidados preoperatorios, cuidados fransoperatorios.

- Cirugia con circulacién extracorpdrea.

- Montaje de mesa y material especifico (taller 6).

El proceso de cirugia vascular y angiologia.

Angiologia.

Angiografia, angioplastia.

Cirugia vascular.

- Acceso vascular, hemodidlisis, bypass.
- Amputaciones.

- Aneurismectomia.

- Material especifico.

El proceso de cirugia pldstica y reconstructora: maxilofacial.

Cirugia oral: oncolégicaéablativaéreconstructora.
Cirugia de deformidad: congénitas ¢ adquiridas.
Cirugia traumatologia orall.

Cirugia Médica Ambulatoria (CMA).

Modelo organizativo y de asistencia quirdrgica. Tipos de unidades.
Preianestesia. Consulta preoperatoria. Liamada postoperatoria.
Fecha de intervencion. Cuidados y criterios de alta.

Cirugia de urgencias. Clasificacién. Orientaciones. Causas.
Particularidades. Urgencias extremas.

Quiréfanos integrados e inteligentes. Cirugia minimamente
invasiva:

e Ldser, electrocirugia.
e Robédtica con Da Vinci.

14.

Endoscopias en la unidad de digestivo



Moédulo: Modulo 4. Practica reflexiva y tutorias

ECTS: 7
Duracioén: 70 h.

Contenido: B
o Exposicidn del portafolio elaborado con el resto de

companeros/as. Reflexidn critica de los escenarios
presentados, aportando evidencias contrastadas con fuentes
fiables.Deteccién de puntos débiles en la prdctica y
aportacién de propuestas de mejora.

o El alumno participard activamente en las tutorias programadas
a lo largo de su periodo de prdcticas quirlrgicas.

J El alumno que acredite una experiencia igual o superior a un
ano en el drea quirdrgica (en el momento de la matricula del
curso), podrd convalidar el médulo 4.

Médulo:
Mddulo 5. Practicas formativas en el entorno quirurgico

ECTS: 7
Duracioén: 175 h.
Contenido:

Inmersidn en la practica quirdrgica de diferentes instituciones sanitarias.
Cada alumno tendrd un/a tutor/a clinico en el escenario de prdcticas
clinicas. Desarrollo de las actividades del portafolio.
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