
Prevenció, detecció i
intervenció de l'abús

sexual infantil



Fitxa Tècnica

Adreçat a:
Adreçat principalment a professionals del món de l’ensenyament i de l’atenció a la infància
que puguin estar en contacte amb infants o famílies vulnerables: docents, personal de suport
educatiu, monitors i monitores de lleure, vetlladors i vetlladores, professionals del transport
escolar i altres perfils vinculats a l’acompanyament i la cura d’infants.

Codi:
MCABUINEP-A1-2026-1

Títol al que dóna dret:
Certificat d'aprofitament

Objectius:
Aquesta microcredencial té com a objectiu capacitar professionals de l’àmbit educatiu i
d’atenció a la infància per prevenir, detectar i intervenir adequadament davant possibles
situacions d’abús sexual infantil. La formació ofereix eines per identificar conductes i
verbalitzacions d’alerta, conèixer com actuar davant una sospita o revelació, aplicar
protocols bàsics de coordinació amb serveis especialitzats i dissenyar accions preventives
adaptades al context educatiu.

Direcció:
Ainara Blanco Gómez

Durada:
30 h

Impartició:
virtual

Idiomes en que s'imparteix:
Català

Dates:
del 07/10/2026 al 24/02/2027

Horari:
Classes síncrones: dimecres de 17.30 a 19.30 h.

Ubicació:
Campus virtual MOODLE

Preu:
338 €

Contacte:
Raquel Ramos - raquel.ramos@fundacio.urv.cat

Programa

Mòdul: M1. Prevenció de l'abús sexual infantil (ASI)

mailto:raquel.ramos@fundacio.urv.cat


ECTS: 1

Durada: 10 h.

Idiomes: Català

Contingut:
- Concepte i tipologies d’ASI.

- Factors de risc i de protecció en infants i adolescents.

- Estratègies preventives adaptades al context educatiu.

- Disseny i implementació de tallers preventius adequats a les etapes
evolutives i al perfil professional.

- Paper dels diferents agents que treballen amb infants en la prevenció
de l’ASI.

Mòdul: M2. Detecció de l'abús sexual infantil (ASI)

ECTS: 1

Durada: 10 h.

Idiomes: Català

Contingut:
- Indicadors conductuals, emocionals i físics que poden alertar d’un
possible ASI.

- Verbalitzacions i signes d’alerta segons l’edat i el context.

- Protocols bàsics i recomanacions pràctiques de detecció segons el rol
professional (mestres, monitors/es, transport escolar, etc.).

- Límits i responsabilitats de cada perfil professional en el procés de
detecció.

- Coordinació i comunicació entre professionals i amb serveis
especialitzats.

Mòdul: M3. Primera intervenció davant l'abús sexual infantil (ASI)

ECTS: 1

Durada: 10 h.



Idiomes: Català

Contingut:
- Com actuar davant d’una sospita o revelació d’ASI segons el context
professional.

- Estratègies de comunicació i contenció emocional amb l’infant.

- Procediments i protocols institucionals i legals: què pot fer cada
professional i com derivar adequadament.

- Treball interdisciplinari i derivació a serveis competents.

- Autocura professional: gestió emocional, límits i prevenció del desgast.
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