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UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI
Fundaciéo URV

Curs d'Atencio i
Abordatge Policial a
Persones amb Alteracio

Psicomolriu




Fitxa Técnica

Coorganitza:

e Institut de Seguretat Pdblica de Catalunya (ISPC)
e Federacié de Professionals de la Seguretat Piblica (FEPOL)

Cal destacar:
Preu final amb la subvencidé del Pla Microcred: 65

Preu original del programa: 300

Aquests estudis estan financats amb fons pdblics amb una subvencid de fins al 70% del cost
directe del programa formatiu. Estan adre¢ats a persones residents d’entre 25 i 64 anys.
Titulacié: Certificat d'aprofitamentde la Fundacié Universitat Rovira i Virgili+ reconeixement de
'ISPC(RP20240160527).

Adrecat a:

* Forces i cossos de seguretat (policia local, Mossos d'Esquadra, gudrdies urbans, etc.)
Personal de seguretat privada

Personal d'emergéncies (t&cnics sanitaris, bombers, serveis d'ambuldncia)
Professionals de la salut mental (psiquiatres, psicdlegs clinics, infermeria psiquidtrica)
Formadors en intervencié en crisis i conflictes

Personal penitenciari i educadors socials en entorns de risc

Bombers

Agents rurals

Proteccid civil

Codi:
MCAPAPSIP-A1-2025-4

Titol al que doéna dret:
Certificat d'aprofitament

Objectius:

« Oferir als policies els coneixements i habilitats necessaris per a la intervencié en
situacions d'agitacié psicomotriu, prioritzant la seguretat i els drets de la persona.

e Formar els agents en técniques de desescalada i contencid verbal per minimitzar I'ds
de la forca.

¢ Millorar la coordinacié amb altres cossos de seguretat i serveis d'emergéncia médica.

« Identificar les causes de I'agitacié i actuar de manera segura i eficag.

¢ Reduir I'Gs de la forca mitjancant I'Gs d'eines de contencié verbal i 'adopcié de
protocols de contencid fisica quan sigui necessari.

¢ Realitzar simulacions immersives que permetin als policies aplicar els coneixements
apresos en escenaris reals.



Coordinacié académica:
Silvia Reverté Villarroya
Laia Grau Castell

Docents:

Miguel Castro Casanova
Juan Antonio Forés Bellés
Neus Machado Sorribes
Silvia Reverté Villarroya

Durada:
40 h

Imparticio:
hibrida

Idiomes en que s'imparteix:
Catala

Dates:
del 24/11/2025 al 19/12/2025

Especificacié durada:
40

Horari:

Curs virtual Sessid presencial 19/12/2025 08.30-18.30h
Ubicacio:

Centre d'Innovacid i Simulacid Territorial (CISTE)

Preu:
65

Contacte:
José Maria Esteban - josemaria.esteban@fundacio.urv.cat

Programa

Modul: MOT1 - MARC LEGAL

ECTS: 3

Durada: 3h

Contingut:

Modul: MO2- INTRODUCCIO | MOTIVACIO
ECTS: 3

Durada: 3 h.


mailto:josemaria.esteban@fundacio.urv.cat

Contingut:

Modul:
ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul:
ECTS:

Durada:
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Modul:
ECTS:

Durada:
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Modul:

ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul:

ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul:

ECTS:

MO3 - ATENCIO PRIMERENCA TELEFONICA
3

3h

MO4 - COMUNICACIO | CONTENCIO DE L'AFECTAT
3

3h

MOS5 - GESTIO DE LA TRUCADA | DE L'EMERGENCIA
3

3h

MO6 - ESCOLTA ACTIVA. PRIMERA RESPOSTA | CONTACTE AMB LA PERSONA
DEMANDANT

3

3h

MO?7 - CIRCUIT D'ACTIVACIO. COSSOS DE SEGURETAT, RESCAT |
EMERGENCIES MEDIQUES

3

3h

MO8 - ATENCIO E INTERVENCIO PRESENCIAL. GESTIO DE L'ESCENARI, DE LA
SITUACIO DE CRISI

3



Durada:

Contingut:

Modul:

ECTS:

Durada:
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Modul:

ECTS:
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Contingut:

Modul:

ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul:
ECTS:

Durada:

Contingut:

Modul:
ECTS:

Durada:

Contingut:

3 h.

MO9 - PACIENT AGITAT. CAUSES D'AGITACIO. PROBLEMES DE SALUT
MENTAL. TRASTORNS | MALALTIES. ALTERACIONS CONDUCTUALS

3

3 h.

M10 - ACTUACIO DE RESCAT "IN SITU" EN INTENTS DE SUICIDI. CONEIXEM
ELS PAP (PRIMERS AUXILIS PSICOLOGICS)

3

3h

M11 - MANEIG DE L'ESCENARI. INTERVENCIO. TASSER, EFECTES SOBRE LA
PERSONA | ACTUACIO

3

3h

M12 - PROCEDIMENT DE CONTENCIO FISICA. VALORACIO DELS RISCOS
3

3h

M13 - CURA DE L'INTERVINENT. QUE PASSA DESPRES DE LA INTERVENCIO?
4

4 h.
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Fundacid URV. Centre de Formacié Permanent
Av Onze de Setembre, 112. 43203 REUS
(+34) 977 779 950
formacio@fundacio.urv.cat

www.fundacio.urv.cat/formacio
Linkedin | Twitter | Facebook | Instagram
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