
PROGRAMA Y CALENDARIO CURSO BUDISMOS MAHAYANA Y DEL ESTE DE ASÍA: ENSEÑANZAS Y PRÁCTICAS 2026 
 

No. Fecha Temática Profesor 

 
 
1 

 
 
28 de septiembre 
 

 
Introducción 
Recomendaciones bibliográficas 
Orígenes del Mahayana. Tres vehículos 
 

 
 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
 
2 

 
 
1 de octubre o 
 

 
Recapitulación budismo temprano  
Concepción del Buda. Primeros concilios. Budismo con los Mauryas. 
El budismo Nikaya o temprano 
 

 
 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
 
3 

 
 
5 de octubre 
 

 
Gran expansión en India. 
Nuevos desarrollos del Mahayana. Asia Central.  
El “canon” del Mahayana 
 

 
 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
 
4 

 
 
8 de octubre 
 

 
1NV: Duhkha, Anitya. 2NV: Trishna, Avidya. 
Anatman, Skandhas, Pratitya-samutpada, Shunyata 
 

 
 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
 
5 

 
 
13 de octubre 
 

 
Karma, Samsara. Cosmología.  
3NV: Nirvana. Budeidad 
 

 
 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
6 

 
15 de octubre 
 

 
4NV: Praxis. Ideal Bodhisattva (Bodhichitta, Paramitas) 
Sabiduría y compasión 
 

 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
7 

 
20 de octubre 

 
Filosofías del Mahayana.  

 
Agustín Pániker Vilaplana 



 Prjañaparamita. Madhyamika. Yogachara. Tathagatagarbha. Huayan 
 

 
8 

 
22 de octubre 
 

 
Arte e iconografía.  
Mitología. 
El budismo devocional.  
 

 
Agustín Pániker Vilaplana 

 
 
9 

 
 
27 de octubre 
 

 
Introducción histórica 
El budismo en camino hacia el este asiático 
Las grutas de Dunhuang: manifestaciones artísticas y doctrinarias 
 

 
María Elvira Ríos Peñafiel  

 
10 

 
29 de octubre 
 

 
Contexto histórico cultural y religioso de la China antigua 

 
María Elvira Ríos Peñafiel 

 
11 

 
3 de noviembre 
 
 

 
Escuela Tiantai: doctrina y maestros 
Extractos del Sūtra del Loto 

 
María Elvira Ríos Peñafiel  

 
12 

 
5 de noviembre 
 
 

 
Escuela Huayan: doctrina y maestros 
Extractos del Sūtra Avataṃsaka 
 

 
 
María Elvira Ríos Peñafiel 

 
13 

 
10 de noviembre 
 
 

 
Escuela de la Tierra Pura: doctrina y maestros 
Extractos Sūtra Sukhāvatīvyūha 

 
 
María Elvira Ríos Peñafiel 

 
14. 

 
12 de noviembre 
 
 

 
Escuela Chan I: doctrina y maestros 
Extractos del Sūtra Prajñāpāramitāhṛdaya 

 
 
María Elvira Ríos Peñafiel 

    



15. 17 de noviembre  
 

Creencias locales: deidades, montañas sagradas y peregrinaciones. 
 

 
María Elvira Ríos Peñafiel 

 
16. 

 
19 de noviembre 
 
 

 
Camino hacia un budismo moderno:  Ming-Qing y el budismo humanista 

 
María Elvira Ríos Peñafiel 

 
17. 

 
24 de noviembre 
 

 
Introducción del budismo en Japón. La interacción entre budismo, confucianismo y 
sintoísmo como premisa. El budismo en la época Nara (710-784). Las seis escuelas de Nara 
(Nanto rokushū): Sanron, Jōjitsu, Hossō, Kusha, Kegon, Risshū.  El budismo en la época Heian 
(I). Las escuelas Tendai y Shingon. 
  

 
 
Gustavo Pita Céspedes 

 
18. 

 
26 de noviembre 
 

 
El budismo en la época Heian (2).  El budismo de montañas (sangaku bukkyō). Las creencias 
de montañas (sangaku shinkō) autótonas de Japón y el budismo de montañas. El shugendō 
y los yamabushi. 
 

 
 
Gustavo Pita Céspedes 

 
19. 

 
1 de diciembre 
 

 
El budismo en la época Kamakura (1185-1333). El nuevo budismo de carácter popular. La 
escuela Jōdoshinshū fundada por Shinran (1173-1262). La escuela Sōtōshū de budismo zen 
fundada por Dōgen (1200-1253). La escuela Rinzaishū de budismo zen fundada por Eisai. La 
escuela Nichirenshū fundada Nichiren (1222-1282). La escuela Jishū (Yugyō) fundada por 
Ippen (1239-1289). 
 

 
 
 
Gustavo Pita Céspedes 

 
 
20. 

 
 
3 de diciembre 
 

 
El budismo en la época Muromachi (1336-1574). La escuela Jōdoshinshū en la época 
Muromachi. El budismo zen de la escuela Rinzaishū en los cinco grandes monasterios 
budistas (gosan) de Kioto y Kamakura. La labor de Rennyo en el templo de Honganji. La 
llegada del cristianismo a Japón (1549). 
 
 
 

 
 
Gustavo Pita Céspedes 



 
 
 
21. 

 
 
 
9 de diciembre 
 

 
El budismo en la época Edo (1603-1867) (1). La escuela Tendaishū en la época Edo. Tenkai 
(1536-1643). El budismo zen de la escuela Rinzaishū en Takuan Sōhō (1573-1645). La escuela 
Ōbakushū de budismo zen fundada por Ingen [ch.Yinyuan] (1592-1673) en 1661. El budismo 
zen de la escuela Rinzaishū de Hakuin Ekaku (1686-1769) y de su discípulo Torei Enji (1721-
1792). La escuela Jōdoshinshū: la división de Honganji en Nishi-Honganji y Higashi-Honganji 
en 1602. 
 

 
 
 
Gustavo Pita Céspedes 

 
 
22. 

 
 
10 de diciembre 
 

 
El budismo zen en la época Edo (2) El budismo de la escuela shingonshū en la época Edo. El 
budismo Jōdoshū en la época Edo.  El budismo zen de la escuela Rinzaishū de Hakuin Ekaku 
(1686-1769) y de su discípulo Torei Enji (1721-1792). La escuela Jōdoshinshū: la división de 
Honganji en Nishi-Honganji y Higashi-Honganji en 1602. 
 

 
 
Gustavo Pita Céspedes 
 

 
 
23. 

 
 
15 de diciembre 
 

 
El budismo en la época Meiji (1868-1912). La destrucción de la cultura budista bajo el 
principio haibutsu kishaku (abolir el budismo y rechazar la enseñanza de Shakyamuni). El 
budismo zen de la escuela zen Rinzai en Nishida Kitarō (1870-1945) y Suzuki Daisetsu (1870-
1966).  
 

 
 
Gustavo Pita Céspedes 

 
 
24. 

 
 
17  de diciembre 
 

 
El budismo japonés durante la Guerra del Pacífico (1941-1945) y en la posguerra. El budismo 
y la escuela de Kioto. El budismo zen de la escuela Rinzaishū en Hisamatsu Shin-ichi (1889-
1980) y Nishitani Keiji (1900-1990). La formación de nuevas escuelas de budismo en el siglo 
XX. El budismo en Corea y el sudeste asiático.  
 

 
 
Gustavo Pita Céspedes 

 
 

 

 



 

CALENDARIO CURSO DE BUDISMO MAHAYANA (SEPT–DIC 2026) 
                              24 días / 12:00 de 16:00 a 18:30 h. 
 
SEPTIEMBRE 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 1 2 3 4 

7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 

28 29 Bloque 1 30   
 

FIESTAS (España / Cataluña / Tarragona): 
11/09/2026 (viernes) — Diada Nacional de Cataluña 
23/09/2026 (miércoles) — Santa Tecla (festivo local habitual en Tarragona; pendiente de  
confirmación oficial 2026) 

 
OCTUBRE 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

   1   Bloque 1 2 

5  6  Bloque 1 7 8   Bloque 1 9 

12 13 Bloque 1 14 15 Bloque 1 16 

19 20 Bloque 1 21 22 Bloque 1 23 

26 27 Bloque 2 28 29 Bloque 2 30 
 
FIESTAS (España / Cataluña / Tarragona): 
12/10/2026 (lunes) — Fiesta Nacional de España 

 
NOVIEMBRE 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

2 3   Bloque  2 4 5   Bloque 2 6 

9 10 Bloque 2 11 12 Bloque 2 13 

16 17 Bloque 2 18 19 Bloque 2 20 

23 24 Bloque 3 25 26 Bloque 3 27 
 
FIESTAS (España / Cataluña / Tarragona): 
01/11/2026 (domingo) — Todos los Santos 

 
DICIEMBRE 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 1   Bloque 3 2 3   Bloque 3 4 

7 8    9  Bloque 3 10 Bloque 3 11 

14 15 Bloque 3 16 17 Bloque 3 18 

21 22 23 24 25 
 
FIESTAS (España / Cataluña / Tarragona): 
06/12/2026 (domingo) — Día de la Constitución 
08/12/2026 (martes) — Inmaculada Concepción (no hay clase; se recupera el 09/12) 
25/12/2026 (viernes) Navidad 
26/12/2026 (sábado) — San Esteban (Sant Esteve) 
 
BLOQUES 
Bloque 1 Budismo mahayana: historia y doctrinas 
Bloque 2 Budismo chino: historia y doctrinas 
Bloque 3 Budismo del Extremo Oriente 


