CURSO EN LINEA «BUDISMO MODERNO Y CONTEMPORANEO» (OCT-DIC 2025)

No. Fecha Tematica Docente

1 30 septiembre (martes) Introduccion al budismo moderno, Agustin Paniker
bibliografia, definiciones
(tradicional/moderno/postmoderno)

2 2 octubre (jueves) Desarrollos del budismo moderno en Sri Lanka Agustin Paniker
(unidad, textualizacién, racionalizacidn)

3 6 octubre (lunes) Desarrollos del budismo moderno en Sudeste Agustin Paniker
Asiatico (centralidad meditacién, politizacién)

4 10 octubre (viernes) Desarrollos del budismo moderno en Japdn (filtro Agustin Paniker
romanticista, “nuevo budismo”, Suzuki

5 13 octubre (lunes) Desarrollos del budismo moderno en China Agustin Paniker
(orientacién mundana, budismo comprometido)

6 16 octubre (jueves) Desarrollos del budismo moderno en Tibet Agustin Paniker
(desmitologizacidn)

7. 21 octubre (martes) Desarrollos del budismo moderno en Occidente Agustin Paniker
(encuentro budismo, Irradiaciones, giro
subjetivo, individualismo, interaccidn con la
ciencia)

8 23 octubre (jueves) Desarrollos del budismo moderno y postmoderno Agustin Paniker
en Occidente (psicologizacidon, inclusivo,
mindfulness, potencial critico)

9 28 octubre (martes) El budismo, la psicologia, el psicoanalisis Sergio Stern
y psicoterapia | Nicolayevsky

10 | 30 octubre (jueves) El budismo, la psicologia, el psicoanalisis Sergio Stern
y psicoterapia ll Nicolayevsky

11 | 4 noviembre (martes) Budismo y ecologia Maria Elvira Rios

12 | 6 noviembre (jueves) Historia, situacién y rasgos del budismo Francisco
en Espaia Diez de Velasco

13 | 11 noviembre (martes) Historia, situacion y rasgos del budismo Caton Carini
en Iberoamérica

14. | 13 noviembre (jueves) El budismo en el ciberespacio, Catén Carini




en el arte contemporaneo y tendencias futuras.

15. | 18 noviembre (martes) Budismo y las mujeres Montse Castella
16. | 20 noviembre (jueves) Budismo y sociedad contemporanea | José Antonio
Rodriguez
17. | 24 noviembre (lunes) Budismo y sociedad contemporanea Il José Antonio
Rodriguez
18. 27 noviembre (jueves) Budismo y sociedad contemporanea lll José Antonio
Rodriguez
19. | 2 diciembre (martes) Meditacidn vipassana vinculada al maestro S. N. Caton Carini +
Goenka acompafiante
Meditacion
Vipassana
20. | 4 diciembre (jueves) Meditacién zen en la linea de Deshimaru Catén Carini +
acompafnante
Zen moderno
21. | 9 diciembre (martes) La practica de la tradicién dongzhen del vajrayana Catén Carini +
acompafnante
Meditacion
dongzhen
22. | 11 diciembre (jueves) Budismo Nichiren. Denise Welsch
23. | 15 diciembre (lunes) La llegada del mindfulness a Occidente: las Ferran Mestanza
ensefianzas de Thich Nhat Hanh
24. | 19 diciembre (viernes) El Dharma en el corazén del programa de Ferran Mestanza

Reduccién del Estrés Basado en Mindfulness

(MBSR)

24 dias/clases

De 16:00 a 18:30 h.

Bloque 1 (historia, rasgos, areas geograficas): 8 clases

Bloque 2 (tematico): 10 clases

Bloque 3 (taller de practicas): 6 clases




